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あと が き 


は じ め に 


最初 に 断っ て お きま す が 、 こ の 本 は 一 般 的 に 見 ら 
れる 「 女 性 キャ ラ の 描き 方 」 や 「 女 性 を 模写 する 方 法 」 
等 の 教則 本 で は あり ませ ん 。 僕 が 写真 を 見 な が ら 描 
いた 女性 の 絵 を 集め た 本 で は あり ます が 、 写 真 の 完 
コピ 術 を マス ター する 類 の 本 で は あり ませ ん 。 


短い 時 間 で 被写体 の 特徴 を 捉え 、 シ ル エ ッ ト を 見 
極め 、 自 分 流 に アレ ンジ し て 描く た め の ポ イン ト や コ 
ツ 、 も っ と 正確 に 言え ば 僕 流 の 描き 方 を まとめ た 本 
で す 。 


な の で 、 この 本 に 書か れ て いる こと は 吉田 流 の 「 女 
性 を 楽し く 描 く 方 法 」 で あっ て 、 決 し て 女性 を 描く 
た め の ス タン ダー ド な 作画 方 法 で は あり ませ ん 。 


で す が 、 こ の よう な 思考 の も と で 絵 を 描く こと は 、 
その 根源 に ある 「 楽 し む 心 」 を くす ぐり 、 描 き 続け 
る こと が 出来 る た め 、 結 果 と し て 技術 も 上 達し て い 
く の だ と 思い ます 。 


僕 が そう で あっ た よう に 。 


EO EK, 
吉田 徹 が 描く 女性 は どれ も 生き 生き と し て 見 え 
る 。 そ の 描写 テク ニッ ク の 一 端 を 、3 段 階 の 難 
易 度 の サン プル を 基 に レク チャ ー し て いく 。 注 
意 点 等 を 参考 に トラ イ し て みよ う 。 
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1 | | 
RAV 

“ る ^ 

和仁 人 
1 ン ン プル な 姿勢 
) は 顔 や バス ト ア ッ プ で す 。 で も 全身 を 練習 する な ら 止 まっ た ボー ズ 、 特 に 
ボー ズ が お すす め 。 鉛 筆 だ け で どの よう に 描い て いく か 見 て み ま し ょ う 。 


un. 1 頭 部 か ら 肩 、 そ し て 胴 
体 か ら 全身 の 線 を 引く 。 


全体 の 線 が 描け た ら 
べ て の アタ リ 線 を 消す 


: 


E の 毛 の フォ ルム 
. て いき ます 。 


瞳 を 描き 上 げ れ ば 1/3 
は 出来 た も 同然 。 


この 段階 で 、 大 ま か に 目 を 
描く 。 鉛筆 の 強弱 に 意識 を 。 


髪の毛 や 色付け し た 方 
良い 部 分 を 塗っ て いく 。 


の 


: っ 


服 の フォ ルム | 
強め に 描く 。 


mw 


細部 を 描き 加え て いく 。 


bh マ 


不要 に な っ た アタ リ 線 を 
少し ずつ 消し て いく 。 


TL や や や ニ 
IESSUNE4 曲がり の ある 姿勢 


立ち 姿 や 座り 姿 の シン プ ブル な ボー ズ が 描け る よう に な っ た ら 、 少し 関節 を 曲げ た ボー ズ に 挑戦 。 
筋肉 の 伸び 縮み や 体 の 軸 の 曲がり 、 服 の シワ の 流れ 方 等 に 注意 し な が ら 描い て いき ます 。 


頭 か ら 首 、 肩 や 腰 の 位 
置 の アタ リ を 付け て いく 。 上 
We 7 
$ NN / 
| 
ee 0 / ( 
\ t TT 作っ 


.\\k 
ANN ヽ 
\ 


U1 \ 


顔 の パー ツ の アタ リ を 付 
け 、 顔 の 向き を 決め る 。 


口 や 鼻 を 描き 込ん だ ら 目 髪の毛 と 目 の ア タリ を 
a に し っ か り 線 を 入れ る 。 取っ て 、 表 情 を 付け る 。 
A ) 
7 NX 
/ } ) 
vu 
1 CP | 
$、 N 
/ 
肩 か ら 背中 、 上 半身 と 下 ーー 
半身 の ね じ れ に 注意 。 


A 。 


衣服 の 厚み を 出す 。 


プー し を 描き 込む 。 


ボディ ライ ン が 整っ た ら 、 


手 や 指 の 形 を 整え 、 デ ィ 


アタ リ 線 を 消し 、 髪 の 
毛 を 塗っ て いく 。 


アゴ の 下 の ラ イン を 強 
調 し 、 立 体感 を 強調 。 


‘た | 
\ 
| 
\ 
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シン プル な 服 だ っ た の 
で 8 分 で 完成 。 


N、 


TL や や 5 や {〔 
IESSONEI 振 れ の ある 姿勢 


関節 が 曲がっ た 立ち ボー ズ よ り 難 し い の が 横たわる ボー ズ 。 自ずと 償 賊 か ら 見 た 構図 に な り 、 重 
力 の 働き を 描線 で 表す の が 難し い 。 そ の た め 、 よ り 多 く の ボ イン ト を 意識 し な けれ ば な ら な い 。 


立ち ポー ズ 同 様 、 頭 か 


ら ア タリ を 取る 。 
7 へ 
a 
ジ ~ \ ぶさ 、 つ 
/ / NT 
| MA 
yj, a } 
= ト 
| ド が 
ps 7 3 
ます ば 
体 を 胸 と 背中 の 幅 の ブ が 
ロッ ク で 捉え る 。 ] 


手前 と 奥 を 両 腕 と 太 も 体 に 服 の アタ リ を 重ね 、 
も の 重なり で 表現 。 脇 回 り を 描写 。 


顔 の / パー ツ を 起こ し 、 手 
の アタ リ を 取っ て いく 。 


人 作 服 の シワ 等 の ディ テー 
ル を 加え て いく 。 


サン ダル 等 を 描き 込み 
アタ リ を 消し て いく 。 


A 


不要 な 線 を 消し て 、 髪 
の 毛 を 塗っ て いく 。 


瞳 を さら に 描き 込み 表 
情 を 豊か に 演出 する 。 
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吉田 徹 の 作画 環 


吉田 徹 は アニ メー ター で あり 、 演 出家 で も あ 
る 。 そ の 仕事 場 は 大 阪 に ある アニ メー ショ ン 
スタ ジオ 、 ア ニ メ ア ー ル 。 こ こ で 数 々 の アニ 
メー ショ ン 作 品 の 作画 や 絵 コ ン テ 等 が 吉田 の 
手 に より 生み 出さ れ て いる 。 本書 に 掲載 し て 
いる 画稿 の 多く は 本 業 の 合い 間 や 、 専 門 学校 
の カリ キュ ラム の ひと つと し て 描い た も の 
だ 。 し か し それ は 息抜き 等 で は な い 。 アニ メー 
ター と し て いか に 早く 、 い か に 生き 生き と し 
た 絵 を 描き 出せ る か 。 そ の スキ ル ア ッ プ に 直 
結 し た も の で も ある 。 


鉛筆 & サ イン ペン 消し ゴム スマ ホ タブ レッ ト 

鉛筆 は 2Hー4 B ま で を 愛用 の も の は 百 均 の 「 訳 女性 絵 は 写 真 を スマ ホ に 普段 は スマ ホ だ が 、 複雑 
用 途 に 応じ て 使い 分 ける 。 あり 消し ゴム 」。 大 き さ も 表示 し 、 描 く 。 理 由 は モ な 服 の 柄 や シワ 等 、 画像 
鉛筆 も サイ ン ペ ン も メー 形 も バラ バラ な が ら 、 コス ニタ ー よ り も 、 目 の 移動 の 細部 を 確認 する こと の 
カー の こだわ り は な し 。 パ の 良さ が 魅力 と の こと 。 距離 が 少な いか ら 。 多い 写真 の 時 に 使用 する 。 


吉田 徹 が 描き 出す キュ ー ト な 美 少 女 は 、 顔 が 
か わい い だ け じゃ な い 。 被写体 の ちょ っ と し た 
動き や 仕草 を 拾っ て 描い て いる 。 それ に よっ て 、 
全身 で か わい らし さ を 演 出し て いる の が 魅力 だ 。 
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は メガ ネ を か 


ーー 
ーー 


ビ ピー ス サ イ ン の 手 を 半分 くら 
い 服 で 隠し て る の が ボ ポイント 


で すね 。 胸元 | 


け 時 間 を 


少し 
か け て 小物 を 描く と か わい さ 


け て みた り 。 
も アッ プ し ます 。 


お 祭り で 女性 が ふと 見 せる 
情景 。 お 面 を 頭 に 乗せ る 


ーー 
ペー 


と で アク セン ト を 作っ て い 


ます 。 着物 は 、 帯 ノ 模 様 を 
含め て 、 ラ フ な 線 で ザッ ク 
リ 仕 上 げ ま し た 。 


032 


2 


頭 の バラ ンス に 気 を 付け る 


横顔 の バラ ンス は 注意 し て 描き 
まし ょ う 。 頭 が 大 きく な り 過 ぎ 
た り 、 逆 に 小さ く な り 過 ぎ た り 
し や すい で す 。 


アデ 
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前 髪 で まゆ 毛 を 隠し て 、 あ 
えて 描き ませ ん で し た 。 そ 
の 方 が 目 の く りく り 感 を 強 
調 で きま す 。 頭 の 上 に 見 え 
る 大 き な リ ボン も 、 か わい 
さ の アク セン ト を 付け る た 
め に 添え まし た 。 


| 
' 〇 | 
グ / ル | 
9 Ln } 
o 7 
/ 用 
寺本 な っ て 大 あ で す 。 


それ は 描き た い 線 を 空 
中 で な ぞ っ て 、 手 に な 
ぞ り 方 を 覚え させ る こ 
と な ん で す 。 そ の お か 
げ で 頭 を さら っ と きれ 
い に 描 け て ます 。 


i 


パー ツ 別 に 構成 を 考え る ME ES 
具 と 体 、 ス カー ト の 部 分 、 科 A 


子 と 、 パ ー ツ が 3 つ に 分 かれ i 
て いま す 。 な の で 、 そ れ ぞ れ 4 Ni 

を ドッ キン グ さ せる だ けっ て  / し の OTN NY 
考え る と 描き や すい で すね 。 人 2 


足 を ガー ッ と 広げ て い 
ます 。 だ か ら 当 然 ス 
カー ト の シル エッ ト も 
広く 取ら な いと お か し 
く な り ま すね 。 
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奥 に 行く ほど 濃い 色 に 


手前 の 髪 と 奥 の 髪 の 質感 の 
違い は 、 色 の 濃淡 で 分 けれ 
ば 手早く 描け ます よね 。 


ーー \ 


シワ の 流れ 方 に 注意 ! \ い 


\ 
右腕 が 前 に 出 て る 感じ 。 NN A 


これ は 、 ニ 二の腕 部 分 の シ 
ワ の 重ね 方 で うま く 出 せ 
た か な ど 。 


注目 し て ほし い の は な 
ん と 言っ て も 下半身 。 
少し 前 に 突き 出 た 感じ ーー 
の 腰 回 り の くびれ と ンク aa 

か 。 左 太もも の 微妙 に 
見 える 筋肉 の 分 か れ め 
と か 。 細 か く こ だ わり 
N を 盛り 込ん で ます 。 


微妙 に 傾い た 顔 は 難 
し いで す よ ね 。 こ の 
顔 は まず 、 さ っ と ラ 
フ を 取り ます 。 そこ 
, か ら 納 得する まで 、 
/ N 同じ 絵 を 何 回 も 描い 
「 2 N て み ま し ょ う 。 練習 


| ( \ / / NN “に な る は ず で す 。 
\ ] a ] ] 


絵 を 見 た 人 の 視線 が 
顔 に 集まる よう に し 
た か っ た 。 か わい い 
顔 の 美女 、 っ て いう 
の を 意識 し て 描き ま 
し た 。 まっ を も HH 
な 下 の 方 を 見 せな い 
よう に ( 笑 )。 
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団子 っ 鼻 を 描く と い 
う の が テー マ で し た 
( 笑 )。 な の で 、 横 顔 の 
シル エッ トラ イン を う 
まく 描き 出せ れ ば 、 あ 
と は そこ を きっ か け に 
描き 進め る だ け で す 。 


これ は 目 と 体 の 傾き 加 
減 か な 。 ラ フ が 決ま れ 
ば 、 ち ょ っ と アン グル 
が 難し そう で も 描け ま 
す 。 サ サッ と 決め ちゃ 
いま し ょ よう 。 


あま り 凝 っ た と ころ が あり 
ませ ん 。 む し ろ 凝 る と ころ 
を 組み 込み まし た 。 脇 の あ 
た り に 見 える 内 シャ ツ を 描 
き 込 ん だ り し て いま す 。 


個人 的 に は 、 か わい い 
キャ ラ で も 脇の下 の ラ 
イン を 滑ら か に 描け る 
と 色気 の ある 絵 に な る 
と 思っ て いま す 。 ご こう 
いっ た 構図 で は いつ も 
脇 の 描写 に 気 を 付け て \ 
描い て ます ね 。 


ml 
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唇 に 柔らか さ を 


ぶっ くり と し た 厚い 
下 唇 。 色 を 塗る の は 
も ちろ ん 、 光 沢 も 付 
け て あげ る と 、 視 線 
を 引く ポイ ント に な 
り ま す 。 唇 の 下 に 出 
来る 窪み に 影 を 落と 
す と も っ と 良い 。 


髪の毛 の 線 の 引き 方 


髪の毛 を 描く 時 は 、 毛 先 に 
線 を 細か く 引 いて 、 そ れ 以 
外 を 塗り つぶ せ ば 仕上 げ 
の 時 間 を 短縮 で きま す 。 長 
髪 の 場合 、 全 体 に 流れ が 分 
か る よう な 線 を 重ね て み ま 
し ょ よう 。 動き が つい て 良い 
絵 に な る と 思い ます 。 


手 を 描け る 人 に な ろう 


「 手 ] が この 絵 の ポ イン ト 
で す 。 僕 は 手 の 練 習 を ひ た 
すら や っ た 時 期 が あり まし 
た ね 。 う まい 手 を 描く 人 は 、 
だ いた いみ ん な 絵 が うま い 
ん で す よ 。 


この 手 が 描 きた く て 仕方 
な か っ た ! 特に 手首 を 
曲げ た 部 分 ! ぷに っ と 
し た 手のひら が 見 えて い 
る の が 一 番 の ポイ ント で 
すか ね 。 
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042 


本 当 に 何 て こと は な 
い ポ ボ ポーズ と 表情 。 で 
す が 男 の 人 は これ に 
ヤラ レ る ( 笑 )。 
少し 見 上 げた アン グ 
ル で す 。 首 と 髪 の 間 
に 出来 る 空間 が 見 せ 
だ る る 


必要 な 線 の 見 極め を ! 


服 の 素材 と し て も 、 腕 を ま 
くっ て いる 形 と し て も 、 シ 
ワ が 出来 や すい 。 全 て の シ 
ワ を 描く と 絵 の ポ イン ト が 
ボケ ます 。 必要 な も の を 選 
び 取 っ て スッ と 描く の が 大 
切 で す 。 


1 


女の子 の 表情 が か わい 
くっ て 。 メ ガ ネ の 取り 方 
も バラ ンス が 良かっ た で 
す 。 調子 に 乗っ て 15 分 
か け て 描い た 絵 で すね 。 


顔 は 左 を 、 体 は 右 を 
向い て いま す 。 そ 
の 時 の 胸 の ふく ら み 
感 は すご く 重 要 で す 
ね 。 体 が 向い て いる 
方 向 に 服 を 盛り 上 げ 
て あげ る と 、 ラ イン 
が すご ぐ 女 性 的 で 良 
。 く な り ま す ふ 、 


ちょ っ と 手前 に 償い て 
いる 女性 の 顔 で す 。 ま 
ず 頭 の て っ ぺん が どこ 
に ある か を 決め まし ょ 
う 。 そ こ か ら 描 き 始め 
る と や りや すい か も し 
れ ま せん 。 


まっ すぐ な 姿勢 で 座っ て 
いま す 。 お 尻 が 当たっ て 
いる 部 分 は 滑ら か な カー 
プ に な っ て いる よう に 見 
い せる と 、 女 の 子 ら し さ が 
強調 で きま す 。 見 栄え も 
良い で す よ ね 。 


棒 立 ち 絵 の 練 習 が し た く 
て 。 そ こま で 時 間 を か け 
て 描く 要素 が な いな と 
思っ た の で 、 仕 草 で 女 の 
子 っ ぽい か わい らし さ を 
出し まし た 。 


\ 


「 | 
A Nh)/ 
重心 


前 へ 


直線 的 な タッ チ が 多い 絵 で すね 。 
歩い て いる 最 中 で す 。 こ の 場合 は 
右足 を 前 に 出し て いる 分 、 左 足 に 
重心 が か か っ て いま す 。 そこ を 意 
識 す る と 描き や すい で す 。 ヒ ザ の 
上 下 の 差 を 意識 する の も 良い か な 。 


吉田 徹 10 分 で 
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女の子 が 服 の すそ を 持っ て 、 
ぎゅ っ と 引っ 張っ て る 感じ 。 か わ 
いく な いで すか ? シワ の 流れ で 
力 具合 を うま く 表 現し た い 。 そ こ 
は ポイ ント で すか ね 。 


045 


女性 らし さ を 強 調 


女性 を 描く の に 大 切な 
パー ツ の 1 つが 胸 で す 
よね 。 こ れ は きれ い に 
ライ ン を 出せ た か な と 
思っ て いま す 。 
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手 の し ぐさ に 集中 し て 描き 
まし た 。 それぞれ の 指 の 動 
きま で ちょ っ と 凝っ て ます 
よね 。S$ 字 の ライ ン も 多く 
盛り 込ん で いま す 。 


水着 パー カー の 女の子 。 ク ッ 
ショ ン に も た れ か か っ て る の 
で 、 体 を 斜め に し て いる 状態 
で す 。 こ れ も か わい く 見 える 
ポー ズ な の で は と 思い まし た 。 


047 


048 


全体 の 形 は きれ い に 


これ は 描い た も の の 、 ポ ボー 
ズ だ けが 良かっ た な っ て い 
う 印 象 で すか ね 。 ス カー 
ト を 適当 に 描い て 終わ っ 
ちゃ っ て る の で 。 反面 教師 
的 な 絵 か な 一 。 


2 


テー ブル に 寄り 添っ て る 絵 
で す 。 な の で 、 上 半身 と 服 
の シワ に 気 を 付け て 描け 
ば 、 あ と は 顔 を か わい く 描 
くだ け 。 ちらっと 見 えて る 
お 尻 が ポイ ント で すか ね 。 


顔 、 体 、 腰 の 3 つの パー ツ 
を ラフ の 段階 で ブロ ッ ク 分 
け す る と 、 さ っ と 描け ます 。 
10 分 で 描く な ら 、 塊 で 分 
ける こと は 大 事 で すね 。 


049 


050 


全体 の シル エッ ト を 取る 
こと だ け を 意識 し た 描き 
方 で す 。 顔 、 髪 の 毛 と 体 、 
腕 、 ス カー ト の 4 パー ツ 
で 、 美 少女 と 分 か る よう 
に 出来 まし た ね 。 


シル エッ ト で 分 か る 絵 に 


胸 と 髪の毛 の ライ ン は 繋げ て 
ます 。 で も それ ぞ れ が ちゃ ん 
と 分 か る よう に 差別 化す る の 
が ベス ト 。 


ひね り ポ ー ズ を 描き た く 
て 。 描 いた も の の 、 上 半 
身 ま で で 時 間 が 足り な く 
な り ま し た 。 全身 絵 に し 
た か っ た ( 笑 )。 


seemca>200 


目 も と を し っ か り rr 

描き 込ん で みた 絵 グ N 
で す 。 改め て 見 る アデン \ 
と ちょ っ と 眼力 が \ 
強く な り 過 ぎ て る / \ 
か も ( 笑 )。 N 


体 の 位置 を 決め た ら 、 
ヒザ の て っ ぺん が どこ 
に 来る か を 線 で 決め る 4 
と いい で すね 。 


フラ ッシュ で 出来 る 影 


スマ ホ で 自 撮 り し て いる と 
いう テー マ で す 。 自分 側 に 
フラ ッシュ を 立 い た と いう 
感じ で 、 全 体 の 影 は 薄く 載 
せ て ます ね 。 


スイ カ を お いし そう に 食べ 
る 、 そ の 良い 表情 を 描け た の 
で 満足 で す 。 顔 を 描い て 、 ス 
イカ の 位置 を 決め て 、 下 へ 下 
へ と 決め て 描く と 楽 で す 。 
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左手 に 上 半身 の 体重 を 預け な 
が ら 左 足 に 重心 を 乗せ て ま 
す 。 腰 の 右側 の で っ ぱり が 実 
は 女性 らし い 肢 体 な の で す 。 
カー ディ ガン に 隠れ が ち で す 
が 、 し っ か り 描 きま し た 。 


や っ ぱり 肩 か ら お 尻 に か 
け て の $ 字 の ライ ン 。 こ 
れ は か わい さ の 中 に 色 っ 
ぽ ぼ さ を 生む た め の 必 須 ポ 
イン ト で すね 。 


体 の 前 で カバ ン を 持っ て 
いま す 。 あ えて そこ まで 
描か ず に 、 見 る 人 に 想像 
の 余地 を 残し まし た 。 


m、 = 
ーー 
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力 が 入っ て な い 、 
ぼーっと 棒 立 ち 。 
その 感じ を 意識 し 
て 描い て ます ね 。 


顔 の 向き と 手 の 表 情 で 物 
語 が 出来 ます 。 上 げた 手 
に 伴う シワ も わり と 時 
間 を 使っ て 描き まし た 。 
張っ た 胸 も 意識 し まし ょ 
う 。 育 中 か ら 腰 の ライ ン 
が ポイ ント で すね 。 


053 


シャ ツ の 腕 の ボタ ン を 留め 
る シー ン で す 。 左手 の 奥行 
き や 、 隠 れ て 見 えな い 右 手 
の 位置 を 決め る と 描き や す 
いで すね 。 前 髪 や も みあ げ 
の 垂れ 具合 も 、 前 傾 人 姿勢 に 
見 せる ポイ ント で す 。 


デ アデ 
« に コ 
ンジ ン ン ン ン ン ン ンジ グン 7 
ア 5 ” ずつ 
デア ノー クン ン 
- ンジ ング シー - 
ア “< ン ン 
« デス プン ~~ 
FT N 
レデ アー リッ デ テ ン ン 
ウン ン ン ン ン アン 
ン スラ アン ン ン ン < | 
と アン ッ ン ン 
M ン ン ン 
W 


一 目 見 て アオ リ だ よ 、 っ て 
いう の が 分 か る 感じ の 絵 に 
し て ます 。 顔 だ け 見 た ら 正 
面 に も 見 える けど 、 全 体 で 
見 る と ちゃ ん と アオ リ に な 
る ん で す よ ね 。 


< 
に ーー _ 


ヒザ か ら ス ネ の 独特 な 線 


スネ の 部 分 が すご くき れい に 
描け た な と 思う 1 枚 で す 。 丸 
め た 背中 か ら お 尻 へ の 滑ら か 
な ライ ン も きれ い に 出 せま し 
た 。 良 い 雰 囲 気 に な っ た と 思 
いま す 。 


吉田 役 Ka>290 
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" 寝 て る 感 "を 大 事 に 。 手 前 か 
ら 少し 償 洋 で 撮っ た と いう 雰 囲 
気 の 絵 で 、 お 尻 の 方 を 大 きく し 
まし た ね 。 女の子 は か わい く 、 
アン グル に は 色気 を 付け る 、 と 
いう テー マ 。 


スカ ー ト の 中 に ある 足 の ラ 
イン を イメ ー ジ し て 描き ま 
し ょ よう 。 す る と 、 ス カー ト 
の シワ も 自然 と 決ま っ て く 
る ん で す よ 。 


seegcay20 


顔 は カメ ラ 目 線 、 体 は 右 
向き 。 右 足 を 前 に 出す こ 
と で お 尻 の ライ ン が 美 し 
く 見 える アン グル に な っ 
て いま す 。 こ れこ そ 力 を 
入れ た の は お 尻 の ライ ン 
で すね ! ( 笑 )。 


楽器 を 持っ た 女の子 
で 、 楽 器 の 方 を メイ ン 
に し た か っ た の で す 。 
女の子 自体 は あっ さり 
め に し て ます ね 。 
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顔 の 半分 が 隠れ 気味 な 横 
顔 を 練習 し て た 頃 の 作品 
で すね 。 服 の ダボ ダボ 感 
を 出す 、 と いう 挑戦 を し 
て いま す 。 


058 


注意 し た の は 、 服 で 隠れ 
て いる 背骨 。 こ の $ 字 が 
伝わる よう に する こと で 
すね 。 ち ょ っ と キツ め の 
カー プ に な っ て ます 。 


本 ーー 


ーー ーー 


mm 


四角 の シル エッ ト を 取る 
] 窓際 に 座っ て いる ロン グ ス 
カー ト の 女の子 。 最 初 に 座る 
場所 を 決め て 、 四 角 の シル 
エッ ト を 取れ ば 、 あ と は 流れ 
で 描く だ け で すね 。 


Ye 


吉田 徹 10 分 で 
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楽器 ケー ス を 持っ た 女の子 。 こ 
うい っ た アイ テム の 持ち 方 で 
も か わい さ は 出せ ます 。 腕 の プ 
ニッ と 感 が 分 か る よう 、 丸 み を 
持た せる の も 大 事 で す 。 


見 えな いと ころ を 想像 させ る よ 
うな 絵 で す 。 そ れ と 、 大 事 な の 
は 佑 蔽 の 感覚 で すね 。 顔 や 体 よ 
り も アン グル を 決め れ ば さら っ 
と 描け る タイ プ の 絵 で す 。 


さり げ な いけ ど 男 性 が 
魅 か れる シチュ エー 
ショ ン で は ( 笑 )。 は 
ね た 毛 先 の カー プ ブ と 、 
丸い ヘッ ド ホ ン 、 そ れ 
に パー カ ー の ふん わり 
し た ライ ン が 女性 らし 
さ を 演 出し ます 。 


そもそも の 構図 が 良い で 
すね 。 中 で も 上 目 遣 い の 
目線 と 、 腕 に 乗っ て る 髪 
の 毛 の 2 つ を ポイ ント に 
する と 、 ふ わっ と し た か 


/ NN わい ひい 雰囲気 を 盛り 上 げ 
られ ます 。 
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コア ノア 
ld デア we 
] ンク シア 


と プ 


描き た いと ころ に 集中 する 
] これ も や っ ぱり お 尻 の ライ ン か 
Ti _- ンプ の な 。 早 く ラ フ を 取っ て か ら ど こ 
ニー デー ーーー に 集中 し て 描こ うか 決め て いま 
- ュー ジン \ す 。 逆 に 言う と 顔 に は こだわ っ 

マ NN ぶ 、 』 て な か っ た り ( 笑 )。 


し 


この ペー ジ は 手 に 凝っ た 2 点 
で すね 。 手 の 描写 に 注力 する 
た め に 他 の いろ いろ な と ころ 
を 省 い て ます 。 


吉田 往 10 分 で 
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振り 返る ポー ズ に 慣れ 
て いな い 人 は 、 顔 の 位 
置 を 決め る の が 難し い 
ん だ と 思い ます 。 体 の 
角度 と アン グル に よっ 
て 、 振 り 返 っ た 時 の 顔 
が どう 見 える の か 。 こ 
れ を 決め まし ょ よう 。 


両 肩 の 筋肉 と 鎖骨 の ライ 
ン 、 そ こ か ら 繋 が る 胸 の 
筋 の ライ ン を 決め て 描き 
まし た ね 。 服 が 少し 大 き 
め 。 だからこそ 、 そ の トト 
に 隠れ る 体 の ライ ン や 胸 
の 膨らみ を 決め る の は 大 
事 で す 。 肉体 の 基本 を イ 
メー ジ し た 上 で 描く の が 
いい と 思い ます 。 


左右 の 手 の 大 き さ が 若干 
違っ て ます 。 な の で 、 時 
間 を 置い て 見 る と ちょ っ 
と 気 に な る 絵 で は あり ま 
すね 。 左手 の 傾き を 調整 
し た い ( 笑 )。 


スカ ー ト で ほとん ど 見 えな い 足 
の ライ ン を 読み 取り な が ら 、 ラ 
フ に 描い て ます 。 歩い て いる 1 
シー ン で す 。 足 が 交 差し て いる 
よう に 見 せる の も ポイ ント 。 
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手 が う まい と 絵 が うま い 
本 書 P41 の 吉田 徹 コ メン ト で 「 僕 は 手 
の 練習 を ひたすら や っ た 時 期 が あり まし 
た ね 。 う まい 手 を 描く 人 は だ いた いみ ん 
な 絵 が うま いん で す よ 」 と ある 。 こ こ で は 
手 の 描く 際 の 考え 方 を 掘り 下げ た い 。 
この 本 の 女性 の 手 だ け を 注目 し て みて 
も らい た い 。 様々 な 角度 、 形 、 動 き の 手 
が 描か れ て いる 。 手 を 描く の が な ぜ 難 し 
いか 。 ま ず 体 全体 か ら 見 る と 小さ い 部 位 
こ 。 な の に 骨 が 27 個 ある 。 指 だ け で 14 
個 。 そ れ ぞ れ に 筋肉 が 付く 。 さ ら に 関節 
も 27 ある 。 そ れ が 必要 に 応じ て 様々 に 動 
き 、 有 瞬間 で 複雑 な 形 に 変化 する 。 そ れ が 
難し さ の 一 因 で ある 。 そ れ を 分 か っ て 絵 
で 紙 に 写し 込め られ る な ら 、 一 定 の レベ 
ル に 達し て いる と 言え る 。 特に 人 体 の 形 
に は 意味 が あり 役割 が ある 。 


手 は すぐ 観察 で きる 

手 に は 各 指 が あり 、10 本 の 指 で すら そ 
れ ぞ れ に 形 と 役割 を 持つ 。 各 々 に 骨 が あ 
り 筋肉 が あり 、 膝 も ある 。 それ に 伴っ て 
動き 方 も 大 体 決 まっ て いる 。 も っ と よく 見 
る と 関節 や シワ 、 爪 も ある 。 そ れ ら が 手 


の 平手 の 甲 で 繋が る 。 意 志 や 目的 で そ 
れ ら は 動い た り 、 脱 力 し た りす る が 、 手 
首 や 腕 の 動き に も 影響 され る 。 そ し て 個 
性 が ある よう に 手 も 人 に よっ て 少し ずつ 違 
う 。 指 の 長短 、 手 の 大 小 、 毛 深 さ 、 し な 
り …。 こ れ ら の こと は 日 常 で 全く 当たり 前 
の こと だ 。 で も 、 良 く 考え る と 実に 精巧 で 
不思議 な 存在 で ある こと も 同時 に 感じ ら 
れる 。 

さら に 、 人 は 日 常 の 中 で 他人 や 鏡 の 自 
分 を 見 る 。 だ か ら 絵 に 人 が 描か れ て いて 
その デッサン が 狂っ て いれ ば 直感 で 見 分 
け て し まう 。 そ れ が 絵 の 評価 の 善し悪し 
と は 別 と し て 、 割 と リア ル に 即 し た 絵 を 描 
きた いな ら 、 ど う 描 く と どう 見 える か は 把 
握 し て お きた い 。 昨今 、 美 術 大 学 の 受験 
で 、 鉛 筆 デ ッ サ ン は 、 石 育 や 静物 デ ッ サ 
ン よ り も 「 手 の デッサン 」 が 課題 に な る こ 
と が 多い 。 手 は 身近 に し て 、 勉強 に な る 
教材 と 言っ て いい の だ 。 


好き な 手 を みつ ける 

10 分 で 絵 を 描く の に 、 手 だ け を 入念 
に 描い た りす る 必要 が ある の か 、 と いう 
思い も ある だ ろう 。 だ が 、 絵 は 描き 続け 、 


左 か ら P.34、P.36、P.41、 
P.43、P.51 、P.52、P.53、 
P.63、P.63 の 手 を 切り 取っ 
J 
1 (/ | て いま す 。 

“ } 
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し 


体 や 手 に 染み 込ま せな いと 思い 通り に 描 
け な い 。 ま し て や 短 時 間 に 制 限 す る と な 
る と 、 そ れ は 顕著 に 表れ る 。 取捨 選択 を 
瞬時 に 判断 する に は 、 か な り の 描き 慣れ 
が 必要 な の だ 。 

上 達する に は 、「 描 いて 手 で 覚え る 」 の 
が 一 番 。 次 に 「 現 物 を ひたすら 観察 する 」 
こと だ 。 さ ら に 、 構造 や 働き を 何と な く 頭 
で 理解 する と 、 描 画 の 動き を 補完 し て くれ 
る 。 自分 で 描い て お か し いと 感じ る 時 も 、 
理屈 を 知っ て いる と お か し い 理 由 も 分 か り 
や すい 。「 こ の 角度 で は 手の平 は 見 えな い 」 
「 指 の 付き 方 が 不 自然 」「 こ の 動き は 間 
接 的 に 不可 能 」 等 々 。 描 く / 観 る 知る 
/ が 繋が る と 、 美 し い 手 と は どん な 形 か 、 
女性 の 色気 を 感じ る 手 の ポ ー ズ は ? 等 
と 発想 や 思い を 発展 する こと も 出来 る 。 

と に か く “ どん な 手 が 好き だ ろう " と 探 
す だ け で も 手 の 勉 強 に は な る 。 好 き に な 
る に は 理由 が あり 、 そ れ を 絵 に する と 楽 
し い 想 い が 広 が る 。 手 を 描く の は つま ら 
な そう / ノ 難し そう 、 で は な く 愛 する 手 を 探 
し て みよ う 。 美女 は 美しい 手 を 持っ て いる 
(と 信じ な が ら )。 

【 編 集 部 】 
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「 色 気 の あ る 少女 、 大 人 の 女性 が 描き た い ! 」。 
本 章 で は 、 そ ん な 思い を 形 に 出来 る 方 法 を 紹 
介 。 体 の ライ ン 等 、 ち ょ っ と の 工夫 で 男心 を 
くす ぐる 絵 を 描こ う ! 


067 


ーー テ We 
アオ リ に よる 視点 の 違い 
パ 
アオ リ を 意識 し つつ 、- 寝 こ 
ろ ん で いる 感じ を 出し て い 


ます 。 普通 に て いた ら 胞 
が ある は ず で す 。 ア オリ で 、 
寝転ん で いる の で 、 凸凹 が 
見 えな いん で す よ ね 。 


服 の シワ や 流れ が 、 外 側 に 
向い て ます ね 。 そ し て 、 少 
し 上 に 上 が っ た 左足 が セク 
シー さ を 出 し て いま す 。 


Pe 


胸 と 口 と 谷間 


真 伴 蔽 は 難し い 。 私 
は 、 胸 、 口 、 谷 間 の 
順番 で 凝る よう に し 


て 描い て いま す 。 凝 
る 箇所 が 多い 分 、 他 
の 部 分 は だ いぶ 省略 
し まし た 。 


a 時 間 が ある 場合 は 、 ス 
\ カー ト の シワ を 多く し ま  \ 
\ す 。 そ れ で 太もも の ライ ヽ 
ン が 見 える よう に する ん 

で す 。 足 も し っ か り と し 

た 線 で 描き ます 。 
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070 


真横 か ら の 視点 。 胸 を 
すご く 強 調 し て いま 
す 。 服 の シワ 等 を 使っ 
て 、 距 離 感 や 大 き さ を 
表し て いる ん で す 。 


| 


服 と 、 短 パン の 間 か ら 微 
か に 肌 が 見 えて いま す 。 
これ が ポイ ント で すね 。 
お 尻 の 張り 具合 等 、 ビ チ 
ピチ 感 を 出し て いま す 。 


これ は 、 腕 で 上 半身 を 支え 
て いる 時 に 首 が 反対 側 に 落 
ち て いる 。 そ の 手 と 首 の 距 
離 感 が 描き た か っ た 。 力 が 
入っ て いる の で 肩 が 少し 上 
が っ て いる ん で す よ ね 。 


骨格 を 無視 し て シル エッ ト で 
描い た も の で す 。 頭 と 体 の ア 
ウト ライ ン だ け を 取っ た 後に 
どん な も の が 描け る か 試し ま 
し た 。 シルエット で 描い て か 
ら 中 身 を 描く と いう の も 練習 
に 良い で すね 。 
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男心 を くす ぐる 絶妙 さ 


これ は ここ で すね 。 脱ぎ 
か け の 服 が 絶妙 に 胸 を 隠 
し て いる 。 こ こ に 男心 が 
くす ぐら れる ん で す よ ね 。 
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首 の ひね り と 、 腰 の ひね 
りか ら 、 足 は 右足 の 方 へ 
流れ て いく イメ ー ジ で す 
ね 。 顔 と 髪の毛 は 描き 込 
ん で いま すね 。 


俗 職 な の で 、 胸 の 高 さ を 
そこ まで 強調 は し て いな 
いん で す 。 座っ て いる 面 
に 左手 を 置い て いま す 。 
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074 


これ は 完全 に ここ を 描 
きた か っ た ! 描写 も 
ここ に 力 を 注い で ます 
ね 。 こ うい っ た スカ ー 
ト が ある こと に 驚い 
て 、 実 際 に 描い て みた 
いと 思っ た ん で す 。 


合 蘭 で 、 な お か つ 珍 し い ポ ー 
ズ な ん で す よ ね 。 こ れこ そ シ 
ル エ ッ ト が 必要 で すね 。 頭 か 
ら 腕 まで と 、 そ の 下 を 分 け て 
描く こと で 、 バ ラン ス を うま 
く 取 り ま し た 。 


吉田 徹 10 分 で 
7 


体 幹 と 四肢 を じっくり 
観察 し て 描き た い ポ ー 
ズ 。 あ と 、 ス カー ト で 
見 えて いま せん が 、 お 
尻 が 少し 浮い て いる よ 
うに 見 せ て いま すね 。 


足 の 組み 方 に 気 を 付け 
る こと で すね 。 右足 が 
前 で 、 左 足 が 後ろ な の 
を し っ か り 描 く 。 距離 
感 、 奥 行き を 表現 し て 
いま す 。 
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理想 的 な 、 見 本 に な る 5 
字 を 描い て いま す 。 体 の 
ライ ン が も の すご くき れ 
いで 、 セ クシ ー に な っ て 
いる ん で す よ ね 。 


服 を 脱ぐ と いう 行動 を 描 
きた く て 出来 た も の で 
す 。 普通 の 着替え な ら 下 
は 下着 か 裸 で す よ ね 。 こ 
の 絵 は 下 に 水着 を 着 て い 
ます 。 そ れ が また 色っぽ 
さ を 出 すん で す 。 
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KX Y 


アオ リ 視 点 か ら 見 て いま 
す 。 胸 の 線 に よっ て 肉感 
を 表現 し て いま す 。 さら 
に 、 腰 の くびれ か ら ヒ ッ 
プ の 大 き さ が 分 か る よう 
に 描き まし た 。 


スカ ー ト の チャ ッ ク を 下 し 

て いま す 。 手 の 動き が 分 か 

| る よう に 描け る と 、 色 っ ぽ 
| さ が 出 て きま すね 。 
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a ed + 2 
だ わっ て いま す 。 パ ッ と 
見 た 時 に 、 一 番 最初 に 目 
が 行く は ず 。 特 に 何 か が 
映っ て いる と いう わけ で 
は な いん で すけ ど ね 。 


時 間 が あま っ て いれ ば 、 目 
や 髪の毛 を も う 少 し 描き 込 
み ま す 。 服 の シワ を 増やす 
こと で 胸 を 強調 し ます ね 。 


し 上 と と ん ター 


に や 


この 腰 は 、 前 に 体重 を か け て か 
ら 、 ひ ね りな が ら 背 中 を 後ろ に 
反っ て いま す 。 そし て 、 一 番 凝 っ 
て いる の が この 2 本 の 線 で す 。 
腰 か ら 続く 線 と お 腹 の 腹 筋 の 線 
で 奥行 き を 出し て いま す 。 


これ は 、 こ の 空間 を 作る 
こと で すね 。 胸 が ここ に 
ある と いう こと を 想像 で 
きる よう に し て いま す 。 


/ 
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080 


この お 腹 の ラ イン だ け は 
絶対 に 描き ます ね 。 グ ッ 
と 背中 を 曲げ て か ら お 腹 
を 出し て る の で 、 お 腹 、 
へ そ 、 腹筋 が 少し 前 に 出 
て いる 。 そ れ が 分 か る ラ 
イン が 重要 に な り ま す 。 


この 右足 の 流れ と 筋肉 の 
表現 は 難し いで すね 。 あ 
と 、 こ の 子 は 体 が すご く 
細い ん で す 。 だ けど 、 左 
足 で 体 を 隠し て いま す 。 
体 が 太く 見 えな いよ うに 
注意 し て 描い て いま す 。 


吉田 徹 10 分 で 
7 


椅子 に 座る 女 の 人 を 、 俸 
肛 で 撮っ て いる は ず で 
す 。 で も 女性 の 状態 と 椅 
子 の 位置 が どう な っ て い 
る か 分 か ら な い 。 不思議 
に 思い な が ら も 描い て い 
まし た ね 。 


これ は 何より 先 に 、 手 の 
位置 を 決め る こと 。 そ こ 
か ら 始 め な いと バラ ンス 
が 取り づら いん で す よ 
ね 。 あ と は 、 お 尻 と ズ ボ 
ン の 間 を 描く 時 に 思わ ず 
力 が 入り まし た 。 
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太もも が 描き た い ! 


少し 下 か ら 撮 っ た も の な の 
で 、 左 の 太もも が 大 きい ん 
で す よ ね 。10 分 で 描く 上 
で は 、 自 分 で 描き た い 部 分 
を 見 つけ る こと が 上 達する 
コツ で すね 。 この 絵 の 場 合 、 
間違い な く 太 も も で す 。 


そし て 、 最 初 に 決め た 描き 
た いも の を 10 分 間 で 描き 
切れ な か っ た な ら 、 そ の 悔 
し さ を バ パ バネ に 、 ど ん どん 速 
くし て いき まし ょ よう 。 


Rf250 


服 の シワ が すご くき れ 
い に 見 えた の で 、 思 
わ ず そ れ を 描き まし 
た 。 顔 も 類 の 膨らみ 等 、 
疑っ た つも り で す 。 


腰 の 色っぽ さ を 出す た め NN 
に 、 周 り の 服 の シワ を 描 _ W 
き 込 ん で いま すね 。 腰 の 
S 字 の 流れ が 、 一 番 慣れ 
を 必要 と する 部 分 。 頭 を 
描い た 後 、 体 の シル エッ 
ト か ら 描 いて いき ます 。 


I 
この 絵 は 太 も も で すね 。 た だ 平面 
ノーー に 描く ん で は な く 、 地 面 に ペタッ 
と 着け て いる 状態 に する こと で 肉 
感 を 表現 し て いま す 。 


靴下 に 手 を か け て 、 脱 ご 
うと し て いる と ころ 。 そ 
の 動作 が ポイ ント で す 
ね 。 そ こ を 強調 する た め 
に 、 足 を 一 番 前 に 持っ て 
き て いま す 。 


シル エッ ト で 言う と 、 肩 
まで は 立ち 姿 と 同じ 。 で 
も 背中 か ら お 尻 に か け 
て 、 線 が 丸く な っ て いま 
す 。 少 し お 尻 が 小さ い の 
は 、 ま だ 成長 し 切っ て い 
な いか ら で す ね 。 


吉田 徹 した ター 


SE 
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Y 


me チア さ マー へ It すい 
ま i こ = - 


服 に よる シワ の 違い 


こも は 。 よ を に チャ ッ ク J 
の 付い た パー カー で す 。 上 a 
と 下 が だ いた い 均 等 に 空い 「 


x 
て いる ん で す よ ね 。 そ の 際 
の 、 腰 辺り に 来る 服 の シワ ] 
等 に 注意 し て いま す 。 / F 
アゲ 


あと 、 柱 に 手 を 置い て 、 体 


を 支え て いま す 。 な の て で 、 | 
手 か ら 腕 まで を 少し 丁寧 に | 
描い て いま すね 。 / / 
| 
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太もも の 線 に 注目 ! 


? 
/ ず ' 厨 た 
』 A 
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一 番 注 意 し て 描い て いる の 
は 、 太 も も の 、 こ の 線 (上 
図 ) で すね 。 そ し て 、 左 足 
の 白い 靴下 は 塗り 忘れ で す 
( 笑 )。 黒 く 準 っ た 方 が 、 私 
は 好き で すね 。 


地面 を 全く 描い て いま せ 
ん 。 で も 地面 に お 尻 が し っ 
か り 着 いて いる よう に 描き 
ます 。 座 る こと で 左側 の お 
尻 が いび つ に 歪ん で いる と 
ころ に こだわ っ て いま す 。 


これ は 、 上 半身 と 下半身 の 塊 
の バラ ンス を 考え な いと いけ 
な いん で す よ ね 。 胸 は ほとん 
ど 省 きま し た 。 描 く ポ イン ト 
を 持つ と いい と 思い ます 。 


吉田 徹 10 分 で 
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裸 の ライ ン を 思い 描け 」 


衣服 を 取っ た 時 に 腰 、 お 万 、 
太もも は こう な っ て いる 。 そ 
れ が 分 か る ライ ン が 重要 な ん 
で す よ ね 。 こ の 絵 は 服 の シワ 
の 入れ 方 で 、 体 の 流れ や お 尻 
の 膨らみ を 表現 し て いま す 。 


下着 の 食い 込み 等 、 肉 感 を 感 
じ る を ころ に こだわ っ そい ま 
すね 。 そ の 後 、 時 間 が あま っ 
た の で 服 の 柄 等 に も 手 を 加え 
て いま す 。 


立ち 姿 は バラ ンス が 大 事 に な 
り ま す 。 首 を 真っ 直ぐ で は な 
く 、 少 し 斜め に 付け て いま す 。 
それ で 、 よ りき れい な ライ ン 
に する こと が 出来 ます 。 


吉田 徹 10 分 で 


SE 時 
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顔 の 向き に 注意 。 ア ゴ の 下 の 
影 と 、 首 の 角度 に よる 体 全体 
の 傾き が 重要 に な っ て ます 
ね 。 肩 か ら 腕 に か け て の ス 
ラッ と し た 感じ も 難し い の 
で 、 慣 れ が 必要 に な り ま す 。 


ソフ ァ の 肘 置 き に も た れ 
て いる 絵 で すね 。 服 と 服 
の 間 か ら 出 て いる お 用 
と 、 太 も も を 意識 し て 描 
きま し た 。 


090 


胸 と 服 の 間 を 描き た い 


ー 番 力 を 入れ て 描い て い 
る の は 、 こ の 部 分 で すね 。 
この 辺り は 影 等 も し っ か 
り 付 け て 凝っ て ます 。 


服 の シワ は 省略 し て 、 顔 
も そこ まで 凝っ て 描い て 
な いん で す 。 首 か ら 肩 に 
か け て の 線 や 、 育 中 の 中 
心 線 も 位 剛 視点 の 描写 の 
際 に 重要 で す 。 
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092 


寝転ん で いて 、 な お か つ 
全 剛 に な っ て いる ん で す 
よね 。 そ の 際 の 胸 の 形 や 
首 の 角度 等 を 注意 し て 描 
いて いま す 。 


keeg<a ッ 200 


K Y 


腰 の 肉付き の 重要 性 


少し 体 を 左右 に ひね っ て いま す 。 絵 的 に 
は 、 こ の 腰 を も う 少 し 大 きく する と 色 っ 
ぼく 魅力 的 に な り ま すね 。 


左手 を パン ツ に か け て 、 今 に も 下ろ そう 
と し て いる 。 そ ん な 動き が 感じ られ る 要 
素 を 描き 入れ て いま す 。 例 えば 、 こ の 直 
前 に 外し た で あろ う 、 ズ ボン の ボタ ン や 、 
チャ ッ ク 。 そ れ に 下 に 力 が か か る こと で 
出来 る ズボン の シワ 等 で す 。 


093 


これ 、 本 当 は 紐 が な く て 、 単 
純 に 肌 が 覗い て いた ん で す 。 
、 絵 に する 際 に 、 紐 を 付け 足し 
| で アク セン ト に し まし た 。 


Fee 


ソフ ァ に 座っ て 、 背 に も 
た れ て いる 女の子 で 、 髪 
の 毛 等 を 細か く 描 き 込 ん 
で いま す 。 ポ イン ト は 、 
右手 。 ソ ファ の 肘 置き の 
上 の 二の腕 で すね 。 


この 絵 の 子 は すご く 体 が 豊満 
で す 。 な の で 、 胸 の ふく ら み 
と 太もも の バラ ンス を 考え て 
いま し た 。 類 も いい 感じ に 肉 
感 が 付い て いま すね 。 
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引き 締め られ た 体 が 魅力 


下 の 水 着 の 引き 締まり で 、 腰 
の 肉 が 締め 付け られ て いる の 
が いい で すね 。 表情 の 大 人 っ 
ぽ ぼ さ も 意識 し まし た 。 


この 絵 は 、 全 体 的 な ムッ チリ 
感 で 、 大 人 の セク シー さ を 出 
し て いま すね 。 黒い 水着 な の 
も 絵 に な る ポイ ント 。 


吉田 徹 10 分 で 
SE コツ 


銃 を 描く 際 は 、 握 っ て いる 手 等 
の 線 を 丁寧 に 描い て いま す 。 引 
き 金 を 押さ える 人 差し 指 や 手 の 
甲 は 特に 力 を 入れ て いま す 。 さ 
ら に 、 こ の 絵 で 言う と 、 右 太 も 
も を 上 げ て 出来 て いる 空間 が 男 
心 を くす ぐり ます 。 


立ち 姿 で 格好 良く 


これ は すご く 格 好 良 い ポ ボー ズ 
の 絵 で す 。 逆 く の 字 の 傾き に 
な っ て いる ん で す よ ね 。 そ の 
傾き が ある 分 、 棒 立ち に 比べ 
て 格好 良く 見 える ん で す よ 。 
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バラ ンス は 最初 に 決め る 


少し 薄着 で 、 ラ フ な 格好 を し 
て いま す 。 そ れ に より 、 胸 が 
少し 強調 され て いま すね 。 な 
の で 、 胸 の 下 の 線 を 描き 、 谷 
間 の 線 を 濃く し まし た 。 


椅子 に 座っ て いる 様子 な ん で 
すけ ど 、 描 き 始め の バラ ンス 
が 悪く て 少し 腕 が 短い ん で す 
よね 。 失敗 を 防ぐ に は 、 最 初 
に パラ ンス を 決め る 時 に 十分 
注意 する こと で す 。 


椅子 に 座っ て いる 際 の 背 も た 
れ に ある 腕 の 力 の 入れ 具合 
や 、 そ れ に 伴う ヒジ の 上 が り 
合 に も 注意 が 必要 で す 。 


右足 の 太もも を 少し 上 
に あげ て いま す 。 そ の 
時 、 も も の 力 の 入り 方 
に 気 を 付け て いま す 。 
右手 で 頭 を 触っ て いる 
様子 で 髪の毛 の 質感 や 
量 も 、 ど の 程度 か 分 か 
り ま すね 。 


ペッ ド に 寝転ん で 布団 を 抱き 
抱え て いる 絵 で す 。 これ は 体 
より は 、 抱 きか か えて いる 腕 
と 足 、 太 も も 辺り を 丁寧 に 描 
きま し た 。 各 部 位 の 力 の 入れ 
具合 が 大 事 で す 。 
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風呂 上 が り の 髪 の 乱 れ 


人 賊 と いう こと に 気 を 付け 
ます 。 太もも の 肉感 は 人 怖 炭 
な の で 、 少 し 太く し て いま す 。 
それ と 、 扇風機 に 当たっ て 
いる の で 、 風 に よる 髪の毛 
の 流れ に 力 を 入れ て いま す 。 
加え て 、 お 風呂 上 が りな の 
で 、 髪 の 毛 の 濡れ て いる 感 
じ も 描い て いま す 。 顔 の 表 
情 に は 力 を 入れ て いま すね 。 


肩 か ら 足 まで で 微妙 に S 宇 
の 流れ を 作っ て いま すね 。 
モデ ル を 見 る 了 際 に 、 そ う 
いっ た 体 の 流れ を すぐ に 見 
つけ る こと が 大 事 で す 。 


黒い 服 な の で 、 そ こま で シ 
ワ は 入れ て いま せん 。 そ れ 
で も 体 に 微妙 な S 字 が あり 
ます 。 そ れ に 合わ せ て 、 腰 
の ひね り も 考え つつ 、 シ ワ 
で 表現 し て いま す 。 


ke を < コッ プク 
S KX Y 
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1 度 体 の ライ ン を 描い た 後に 
服 を 付け 足し て いる ます 。 な 
の で 服 が 透け て いる よう に 見 
えま すね 。 こ の 絵 の ポ イン ト 
は 、 腰 下 で 履く パン ツ か ら 見 
える 股 の 上 の 線 で す 。 


き / ] | 人 体 の 形 は 棒 立 ち で す 。1 

度 棒 立 ち で 描い て か ら 、 腰 

| 等 の ディ テー ル に 力 を 注ぎ 

| まし た 。 そ の 後 パ ラン ス を 
見 な が ら 描 いて いま す 。 


1 あと 、 彼 女 の 視線 と 服 の 角 
= 度 さ え 、 サ サッ と 決め て し 
i まえ ば 一 気 に か ける と 思い 
| ーー 辺 ま よ 。 
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体重 が 


か か っ て いま すね 。 右腕 


ー 
+ー 


いて 、 若 十 右 側 [ 


こと が 服 

も 関係 し 
て きま す 。 微妙 な 傾き 加 
減 に 注意 し て いま す 。 


を 伸ばし て いる 
の シワ の 流れ | 


ーー 
ーー 
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頭 身 の バ ラン ス に 注意 
こう いっ た ポー ズ を 描く に は 少 
し 勉強 が 必要 で す 。 最 初 に 頭 身 
を 決め て お きま し ょ う 。 そ うし 
な いと バラ ンス が 崩れ て し まう 
ん で す よ 。 


すご く 細 い 人 だ っ た の で 、 線 の 
細 さ を 意識 し て 描い て いま す 。 
情報 量 を 入れ 過ぎ な いこ と 。 黒 
髪 ロ ング は 毛 先 の カー ル を 省略 
し て 描い て いま す 。 


ke を mca ッ 2 
誕生 衣 ま 


スポ ー ツ に よる 
独特 の ポー ズ 


自分 が バレ リー ナ を 描い た 中 で 
は 、 こ れ が 一 番 の お 気に入り で 
すね 。 一般 の 人 と 体型 も 違う の 
で 、 描 いて いて 和 面 日 いで す 。 
体 の ひね りや 、 独 特 な 足 の 形 等 
バレ リー ナ 特 有 の ポー ズ に 注意 
し て 描い て みて くだ さい 。 
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絵 の 中 の 目 で 語る 

「 目 は 口 ほ ど に 物 を 言う 」。 こ の こと わ 
ざか ら も 分 か る が 、 目 や 視線 は 内 面 や 
表情 を 表す 重要 な 要素 だ 。 繧 の 中 で 
も 目 の 描き 方 が 作品 の 雰囲気 を 変え る 
こと が 多い 。 目 の 在り 方 で 色気 を 伝え 
る こと も 出来 る の だ 。 

目 自体 の 構造 は 複雑 。 眼球 を 中 心 に 
レン ズ 、 膜 、 多 数 の 神経 や 血管 で 構 
成 さ れ て いる 。 光 を 受容 し て その 情報 
を 中 枢 神 経 を 通じ て 認識 し 、 視 覚 を 
生む 。 絵 に する 上 で は 、 目 の 形 (アウ 
トラ イン )、 黒 目 と 白目 、 上 下 ま ぶた 、 
上 下 ま つ 毛 辺り が 注目 すべ き 部 分 と な 
る 。 こ れ ら の 要素 の どこ を 略す か が 大 
切 。 身 近 な 例 で は 「 マ ン ガ 」 の 目 だ 
け を 観察 する と 良い か も 。 黒丸 の み 
/ 線 の みか ら 、 虹彩 に 白 で 光 を 入れ 
る / ノ 劇画 調 に リア ル に 描く / ま つ 毛 
びっ し り で 目 の 中 に 星 が た くさ ん ある 
まで 、 実 に 様々 な 表現 が ある 。 こ れ 
で 作家 の オリ ジ ナ リティ や 、 キ ャ ラク 
ター 性 を 出す わけ だ 。 目 の 重要 性 が 
分 か り 、 記 号 化 の や り 方 も 分 か る 。 目 
を 記号 に し て も 鑑賞 者 は 目 と し て 認識 


する 。 そ こも 含め て 、10 分 で 描く 場 
合 は 、 か わい く (美しく ) 見 せる 要素 
を 残し つつ 、 描 き 過 ぎ な いこ と が ポイ 
ント と な る 。 


大 きい と か わい い !? 

一 般 に 、 体 や 顔 に 比 し て 目 や 黒 目 が 大 
きい と か わい く 見 える 。 女 性 が 化粧 で 
比較 的 目 に 凝る の も 目 の 見 え 方 (大 き 
さ ) で 印象 が 変わ る か ら 。 一 時 期 の 
少女 マン ガ で 目 が 極端 に 大 きい の も そ 
の 表れ か 。 全体 の 中 で 目 の 占 め る 大 き 
さ は 大 切 だ 。 ま た 、 左 右 で 目 の 大 き さ 
を 変え れ ば 、 顔 の 角度 や 向き を 表現 
で きる (P.37 等 )。 喜 怒 衰 楽 で も 大 小 
が 変わ る 。 大 笑い し た り 大 泣き する と 
目 は 細く な る 。 和 驚く と 広がる 。 "大き 
けれ ば 良い " と いう わけ で は な い 。 ウ イィ 
ンク 、 伏 し 目 が ち 、 目 を 閉じ る 等 、 目 
の 開閉 で ある 感情 や 情景 を 表現 する 
の も 大 切 だ (P100)。 目 尻 を 長く す 
る こと で 色気 も 出 て 来る 。 


目線 で 彼女 の 機嫌 も 分 か る 
顔 の 中 で 目 を 置く 位置 や 、 黒 目 の 位置 


左 か ら P.37、 P.53、 P.68、 
P.6S、P.70、 P./3、P.91、 
P.100、P.133 の 目 を 切り 
取っ て いま す 。 


ンー) 
で どちら を 見 て いる か を 表せ る 。 黒目 
に 白い 点 を 置く こと で も 視線 を 感じ さ 
せら れる 。 上 目 づ か い に す る と 受け 身 
で 甘え て いる 感じ 。 正 面 向 き で まっ す 
ぐ 見 つめ る と 受け 手 に 強い 印象 を 与え 
る 。 目 を 逸らす と 直視 より や わら か い 
雰囲気 に な り 、 思 考 中 の 様子 や 何 か を 
注視 し て いる 情景 を 描け る (P53 等 )。 
マン ガ の 下 描き 等 で 、 顔 の 外 枠 を 描 
いた 後 、 中 央 に 十字 の ライ ン を 描く 
の は 、 目 の 位置 を 決め る ガイ ド で も 
ある 。 こ うし て 目 を 決め る と 、 顔 や 
体 の 向き 、 顔 の 造形 や 表情 を 決め や 
すく な る の だ (P133)。 両目 が 近い 、 
離れ て いる で も 感情 や キャ ラク ター 
性 を 出し や すい 。 

目 は 、 手 の よ うに 手軽 に 練習 し づら い 。 
人 物 写真 を モチ ー フ に 描い て “ 自分 に 
し っ くり くる 目 の 描 き 方 ” を 模索 し て 
みよ う 。 眉 と の 関係 、 ま つ 毛 の 表現 、 
髪 で 部 分 を 隠す 等 々 、 目 元 だ け で 取 
捨 選 択 が 必要 な 要素 が た くさ ん ある 。 
目 で 語っ て も 、 し ゃ べり 過ぎ に は 注意 
が 必要 に な る か も し れ ま せん 。 

【 編 集 部 】 


顔 や 仕草 だ け で な く 、 服 装 に こだわ る こと で 

女の子 の 魅力 を アッ プ ! 章 前 半 で は 、 学 生 

、 の 制服 を 中 心 に 、 後 半 で は 洋服 や 和服 等 を 取 
ン ) り 上 げ ま す 。 
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周囲 の オー ラ の よう な も の は 、 
時 間 が あま っ た の で 付け 足 じ ま 
し た 。 気 を 付け た こと は 。 ス ラッ 
と 立っ て いる 感じ を 出す る と 。 
服 の シワ も ほとん ど 省 略 ピ て い 
ます ね 。 / 


> を を 拓く コッ 0 
FASHION 


ほっ ぺ の ライ ン は 
個性 を 出す 


顔 の アッ プ で は 表情 より 
も 髪型 を 重視 し て いま す 
ね 。 顔 の 輪郭 は 好き な タ 
イプ が あり まし て 、 ほ っ 
ぺた が 少し ぼっ ちゃ り し 
た も の 。 そ れ を 描い た の 
が この 絵 に な り ま す 。 
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眼鏡 を か け て 、 な お か 
つ 手 で 持っ て いま す 。 
この 場合 、 顔 の パー ツ 
の バラ ンス が 大 切 で 、 
顔 に 十字 線 を 引い て か 
ら 描 きま し た 。 


' a 顔 や 、 体 の ひね り 、 足 の 
が | 角度 等 。10 分 で 描く に 
! 「 は 最適 な 素材 が 揃っ て い 
' ます 。 教材 と し て は 非常 
| に いい 絵 で す 。 
| 


台 に 足 を か け て いた の 
で 、 す ご く バ ラン ス が 悪 
い ポ ー ズ で す よ ね 。 服 に 
も シワ が 多い し 。 左肩 を 
下げ て 、 左 か ら 右 方 向 へ 
体 を 傾け て いま す 。 そう 
いう バラ ンス を 大 事 に し 
て いま す 。 


グ 


に 
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で Ss 
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や 
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すご く 痛 が 高い 人 。 そ 
れ で 座っ て いる の で 、 
スラ ッ と し た 感じ を 出 
し て いま す 。 腕 と 腰 辺 
り の 服 の シワ に も こ だ 
わっ て いま す 。 
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腰 の ライ ン が 見 える よう に | 
これ は 腰 の ライ ン が 見 え INE 
る よう に 描き ます 。 そ の KO 3 
コツ と し て は 、 右 局 を 上 
げ て 左肩 を 少し 下げ 、 腰 
は その 逆 。 左足 へ 重心 を 
持っ て いき ます 。 


体 の 流れ に 合わ せ た 服 の 
シワ も 重要 で す 。 腰 の 反 
り 具 合 に 合わ せ て 少し 服 
が 後ろ に 膨れ て いま す 。 
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吉田 徹 10 分 で 


風 に よる 自然 な 動き 


これ は 脊 江 視 点 で す 。 高 
いと ころ か ら 撮 っ て る 写 
真 が ベー ス で す 。 風 が 左 
か ら 右 へ と 流れ て いま す 
ね 。 それに 合わ せ て ス 
カー ト や 髪の毛 の 動き を 
意識 し て いま す 。 


keemca>290 
FASHION 
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両足 の 距離 と 角度 に 注目 


これ は 座っ て 、 後 ろ の 椅子 に 
も た れ か か っ て 座っ て いま す 。 
気 を 付け て 欲し い の は 、 両足 
の 距離 と 角度 で すね 。 こ れ で 
ヒザ の 閉じ 具合 が 分 か り ま す 。 


女の子 の 正面 に 回 り 込 むと パ 
ン ツ が 丸見え の は ず で すけ ど 
ね ( 笑 )。 そ うい っ た こと を 思 
い 描 く の も 、 絵 を 描く 際 に は 
重要 な こと で すね 。 


し 、 


= i 
3 


これ は バラ ンス で す よ ね 。 
あと は 、 こ の 少し 見 える 太 
も も が ポイ ント で す 。 左 太 


ーー (に も も は 見 えな いと 思っ て い 
ーー デー た の で 、 黒 く 塗り 注 し て い 
= ます 。 今 思え ば 白 の まま で 


も 良かっ た で すね 。 


今 に な っ て 見 て みる と 、 
この 左肩 の 線 が 失敗 し て 
いま すね 。 本 来 な ら 上 に 
線 を 引か な いと 、 肩 幅 が 
広い よう に 見 えま す 。 


昔 は 、1 度 首 下 に 野球 の 
ホー ム ベ ー ス の よう な も 
の を 思い 浮か べ ま し た 。 
そこ か ら 肩 、 腕 が 出る よ 
うに し て いま す 。 
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上 半身 を 丁寧 に 描い て いま 
し て 、 特 に 顔 と 首 元 で すね 。 
顔 は すご くい い 笑 顔 だ っ た 
の で 、 モ デル の 雰囲気 を そ 
の まま に し て いま す 。 首 元 
は リボ ン が 分 か る よう に 描 
いて いま す 。 


- 少し 、 前 屈み に な っ て ま 前 屈み の 姿勢 を 描く た 
すね 。 お 尻 を 少し 後ろ に め に 。 肩 の 位置 と 角度 、 
突き 出し て いる わけ で す 。 手 の 置 き 場所 に 特に 注 
そう いう 点 も 気 に し な が 意 し まし よう 。 

ら 描 いて いま す 。 


これ は 右側 に 重心 が 寄っ て 
いま す 。 そ の た め 、 腰 と 足 
の 流れ を 意識 し て いま す 
ね 。 腰 の ひね り 具 合 等 が 私 
の 好み な ん で す よ ね ( 笑 )。 


アオ リ の 感じ が 好き で す 。 な の 
で 、 自 然 に こう いう 絵 を 描い て 
し まう ん で す よ ね 。 ち ょ っ と 体 
の 向き が 複雑 な の で 、 筋 肉 の 
流れ を 大 切 に 。 
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モチ ー フ の 写真 が 棒 立 ち 
だ っ た の で 、 そ の 感じ を 
残す よう に 描い て いま 
す 。 両足 に 均等 に 体重 が 
か か っ て いる よう に 見 せ 
て いま す 。 


終 め 上 か ら の 視点 の 際 は 、 ま 
ず 頭 は まっ すぐ に 描き ます 。 
それ で 途中 か ら 人 徐々 に 終 め に 
し て いく よう に し て いま す 。 
そし て 、 ス カー ト の 曲線 は お 
尻 の 存在 を 意識 し て 入れ る よ 
うに 強調 し ます 。 


こと 札 は 、 ま っ すぐ 立っ で いな 
いで すね 。 実 は 情景 と し て 細 
い 堤 防 を 歩い て いて て 、 さ ら 
に 風 が 吹い て いる ん で す 。 左 
か ら の 風 を 受け て いる よう に 
髪の毛 や リボ ン 等 も 流れ を 強 
調 し て いま す 。 


* せ を 反 < コ ッ ク 0 


ー ー ~ \ 
ささ 


肩 か ら 下 は 、 右 手 で 眼鏡 を 
持っ て 、 左 手 は 右 太もも に 置 
いて いる 。 だ か ら 、 す ご く ひ 
ね り が ある ん で す よ ね 。 全 体 
的 に 満遍なく 力 を 入れ て 描い 
て いま すね 。 
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腕 を 後ろ に 伸ばし て 、 少 し ア 
ゴ と 胸 を 突き 出し て いる 女性 
で すね 。 セー ラー の 特徴 的 な 
リボ ン や 宰 を すご く 丁 寧 に 描 
いて いま す 。 あ と 、 鎖 骨 と 首 
の 線 に も 注意 し て ます ね 。 


me 


カッ ター シャ ツ の 上 か ら 
カー ディ ガン を 着 て いま 
す 。 この 際 気 を 付け る の は 、 
首 元 が し っ か り と 絞 ま っ て 
いる 感じ を 出す こと で す 。 
ネクタイ を し て いる の で 。 
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これ は パー カー と スカ ー ト 
の シワ 、 ポ ー ズ と 体 の ひね 
り が 完璧 で し た 。 思わず 描 
きま し た ね 。 後ろ に 少し も 
た れ て いる よう に 描き ます 。 


顔 回 りや 、 パ ー カ ー 等 に 描 
く 上 で 力 を 入れ よう と 決め 
て いま し た 。 な の で 、 あ ま 
り 省 略し て は いな いで すね 。 


描い て いな いん で す が 、 
右 の 左肩 が 少し だ け 後 ろ 
の 壁 に も た れ て いる ん で 
す よ ね 。 な の で 重心 と 背 
中 の ライ ン が 若干 右上 が 
り に な っ て いる ん で す 。 


背中 が 壁 に も た れ て いる 
た め 、 腰 辺り に シワ が 多 
く あ り ま す 。 
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太もも の サイ ズ を 意識 


ヒザ を 曲げ た 時 に 太もも と 
の 境目 に 線 が 出来 ます 。 そ 
れ と 、 そ の 奥 に 太もも の 丸 
い シ ル エ ッ ト が 見 えま す 。 
それ ら を 描く だ け で 魅力 が 
出 ま す 。 


前 傾 姿 勢 は 重心 が ポイ ント 


手 は ポケ ッ ト に 入れ た まま 足 に 
置い て ます 。 な お か つ 前 の め り 
な 姿勢 な の で 、 角 度 と 重心 が ボ 
イン ト で す 。 シ ワ の 流れ で 、 カ 
の か か っ て いる 方 向 を 描け る と 
良い で す よ ね 。 
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手 が ち ょ っ と 独特 な 形 な 
ん で す よ ね 。 ピ ー ス な ん 
だ けど 、 ち ょ っ と ピー ス 
に な り 切 っ て な いよ うな 
( 笑 )。 や っ ぱり 手 の 表 情 
は 大 事 で す 。 


顔 の 向き を た だ 真っ すぐ 
描く ん じゃ な い 。 表情 が 
見 えな いよ うな 角度 で 
ちょ っ と アオ っ て る の が 
ポイ ント で す 。 


ペッ ト ボ トル は 意外 と 硬 
い 線 で 。 そ れ と 女性 っ ぽ 
いし ぐさ が 対 と な る と 面 
白い 。 目 と 髪 だ け で 「 女 
の 子 」 に 見 せる の も 楽し 
いで すね 。 


胸 の 立体 感 = 服 の 立体 感 


足 の 微妙 な カー ブ を 表現 し ま 
し た 。 そ れ と 、 胸 の 立体 を 意 
識 し て 描く こと で すか ね 。 そ 
れ が 服 の 立体 感 を 出す こと に 
も 繋が る の で 。 


pasm<a>290 
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ちょ っ と テイ スト を 変 
えて 、 目 を マン ガ 風 に 
描い て みた 1 枚 で す 
ね 。 少 し 不思議 な 座り 
方 を し て ます 。 


これ は も う ア ング ル と 
ポ ボーズ が 、 男 性 キラ ー 
と いう 感じ ( 笑 )。 指 
先 の 動き や 表情 か ら 、 
ちょ っ と 待ち くたびれ 
て る 感じ と か 。 イ ラッ 
と 感 み た いな 有 雰囲気 を 
出し て いま す 。 
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この 絵 は 、 風 を 感じ させ た 
く て 動き を 多く し た 1 枚 で 
すね 。 右足 に 重心 が 乗っ て 
いて 少し 傾い て いま す 。 左 
足 は 浮い て いる の が 分 か る 
よう に も そま ます 。 


勢い だ け で 描き まし た 。 
その 分 の 躍動 感 は あり ま 
す よ ね 。 黒 の 色鉛筆 で 描 
いた か ら 、 塗 り 方 も 豪快 
に 出来 まし た 。 そ れ も 面 
日 か っ た か な と 。 
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振り 返っ て いる ポー 
ズ 。 な の で 、 腰 骨 を ひ 
ね っ て いる と いう の が 
分 か る よう に 。 さ っ と 
ラフ な 線 で 決め て か ら 
描く の が 良い か な 。 


ボタ ン を 描く の は 細か 
な 作業 に な る の で 面倒 
で すね 。 シ ワ の 流れ 方 
に よっ て 見 え 方 を 変え 
な いと いけ な い の で 。 
いっ た ん 後回し に し 
て 、 最 後に 付け 足し て 
いき まし よう 。 


細か な 部 分 は 後回し に 


メイ ド さ ん の 絵 で す が 、10 
分 で メイ ド 服 まで 描く の は 
物理 的 に 無理 。 な の で 、 先 
に シル エッ ト を 捉え て 線 を 
描き 加え まし た 。 そ れ で 雰 
囲 気 が 伝わる よう に し て い 
ます 。 
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本 当 は 時 間 を か け て 描く な 
ら 、 エ プロ ン が あっ た り 、 エ 
プロ ン 紐 が あっ た り 。 背中 で 
リボ ン 結 び を し て た り …。 い 
ろ い ろ 抑 えた いと ころ 。 


メイ ド 服 より も むし ろ 、 髪 , 
の 毛 を 掴ん だ 手 に 視線 が 人 行 
く よ う に 。 . ぞ こも ポイ ント 
の 1 つ 。 
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着物 の 特有 の クセ 


着物 は 重い か ら あ まり 
シワ が 出来 ませ ん 。 意 
外 と すっ と 描け ます 。 
帯 で 締め た 腰 に 向かう 
背中 の " た る み "の 線 
が 描け る と 良い で す よ 
ね 。 着物 の 柄 ま で 入れ 
る と 描く の に 少し 時 間 
が か か り ま す が 。 


吉田 役 いと 


FASHI 50 
FASHION 


覚え て お きた い 線 


着物 だ か ら 体 の ライ ン は あ ~~— 
る 程度 無視 で きま す 。 です Pj 
が 、 座 る と 、 腰 か ら お 尻 に / 

か け て ゆる や か な 曲線 が 唯 XX 』| 
一 出 ます 。 忘 れず に 。 ドド 。 名 生 
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頭 の 装飾 も いろ いろ 。 被り 


物 は 、 楽 し く て 派手 な 究極 
で すね 。 ち ょ っ と 上 か ら 覗 


鎖骨 の 辺り が 実は 


w 
ーー 
ペー 


た 
描き た か っ た と 


き 込 ん 


ろ 。 上 げ 


た 右手 と 、 少 し 見 える 指 が 、 


動き を 付け て ます 。 


れ は まさ に 服 が 主体 
の 絵 で す 。 服 以外 、 顔 
な ん か は 薄め | 


ーー 
ペー 


ラッ 


サ 


ーー 
ーー 


と 描き ま し た な 。 
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吉田 往 10 分 で 
keemca ッ 290 
HIOD 


ちょ っ と 露出 多め の チャ 
イナ 服 ( 笑 )。 手 に は オ 
ペラ ・ グ ロー ブ を 着け た 
り 、 よ く 見 た ら 紐 パ ン に 
し て いた り 。 細か な 点 ま 
で こだわ っ て いま す 。 


ロー アン グル へ の カメ ラ 目 
線 が 特徴 的 な 1 枚 。 顔 は 、 
両目 の ライ ン を 決め て バラ 
ンス さえ 取れ れ ば 描け ます 
ね 。 腕 は ヒジ か ら 下 の ぷっ 
くり 感 を 意識 し て ます 。 
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立体 感 を 出す た め に 
うつ むい て る 感じ の 絵 で す 。 
思い っ 切り 下 を 覗き 込ん で い / 
る の が ポイ ント 。 そ の 分 、 服 

の 胸 の 辺り が 下 に 向かっ て 広 EE 
が っ て いる よう に 描け る と 立 et 
体感 が 出 ま す 。 
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ここ Ax 1 


カメ ラ の 向こう か ら 覗 き 込ん で 


いる 感じ の ポー ズ 。 体 の 軸 が 
すご く 左 肩 の 方 に 曲がっ て いま 
す 。 その 分 右 肩 上 が り に な る 。 


バラ ンス に 注意 で すね 。 


オシ ャ レ な 女の子 の ちょ こん 
と 座る 感じ が ポイ ント ! 少 
し 下 か ら の アン グル で 描く 
と 、 ま っ すぐ な 右足 は 、 パ ー 
ス を 取る の に 良い 練習 に な る 
と 思い ます 。 
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飲み 物 を 持た せる と オシ ャ 
レ 感 が アッ プ し ます 。 女性 
を 描く 時 は 、 や っ ぱり 肩 か 
ら 腰 へ 向け 、 細 く な っ て い 
く こ と を 意識 する と きれ い 
に な り ま すね 。 


棒 立ち し て る けど 、 シ ワ 
が 出 な いよ うな 重い 服 を 
着 て ます 。 そ うい う ス 
ラッ と し た 感じ を 意識 し 
まし た 。 


een ZU 


外国 人 の 違う と ころ 
外国 人 の 方 が モデ ル な の 
で 、 肩 の ライ ン が 日 本 の 
人 と は 違う ん で す 。 な で 
肩 じ や な くっ て 、 し っ か 
り し た 横 の 線 が ある 肩 に 
な り ま すね 。 


TT 
) ーーー プン 1 イ 
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壁 に 寄り 掛か っ て いる の 
で 、 服 や カバ ン が 前 に 押 
し 出さ れる ん で す よ ね 。 
ちょ っ と 体 が 太く 見 え が ち 
で すけ ど 、 リ アル な 雰囲気 
を 出す な ら こ うか な と 。 


服 の シワ を 描き た く て 絵 に 
し た 1 枚 で すね 。 ピ タッ 
と 体 の ライ ン が 出る 服 な の 
っ で 、 ど う シ ワ が 入る の か を 
考え る 練習 に も な り ま す 。 
気持 ち 良く 描け まし た 。 


棒 立 ち し て る 感じ で す 。 で 
も 、 体 の 重心 は 左足 に か 
か っ て いる ん で す よ ね 。 
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ポー ズ や アン グル に こだわ 
る こと より も 、 髪型 や 服 、 
アク セ サ リ ー に 時 間 を か け 
た 1 枚 。 簡単 に で す が 、 ネ ッ 
クレ ス は チェ ー ン まで 描き 
また 。 


萌え 袖 が か わい いか ら 描 こ 
うか な と 思い まし た 。 そ 
の 分 、 他 の 部 分 は ある 程 
度 あ っ さり と 描い て ます 。 
まあ ぁ 、 オ シャ レ 感 は 出 て ま 
すね 。 


肩 出 し セー ター が 描き た 
くっ て 。 柔らか そう な 丸い 
肩 は も ちろ ん 注力 し て 描き 
まし た ね 。 


マフ ラー の シワ を あえ て 描 
か ず に 立体 感 を 出 そ う と 
思っ た 絵 で す 。 女 性 の 右 肩 
部 分 に ある マフ ラー の 唯一 
の シワ が 、 立 体感 を 出す 仕 
事 を 担っ て くれ て ます ね 。 


体 は た だ まっ すぐ で す 。 
で も 服 が 斜め に な っ て い 
る の で 、 ア ン バ ラ ンス 感 
が 出 て いま す 。 そ こ が 面 
白い で す よ ね 。 
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顔 や 体 は 簡単 に 描い て いま 
す 。 服 の 雰囲気 を 出す た め 
に 柄 や シワ を 描く 時 間 を 多 
く 取 り ま し た 。 だ か ら 髪 で 
片目 を 隠し て いま す ( 笑 )。 


ご ぶ だ ぶな 服 は 体 の ライ ン 
が 見 え づ らい で すね 。 唯 一 
見 える 胸 を 強調 する 1 本 の 
ライ ン が ポイ ント に な り ま 
す 。 膨 ら み 感 を パッ と 出す 
こと は 大 事 な の で 。 
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洗濯 し た て の 、 パ キッ と 
し た シャ ツ の 感じ を 出す 
た め に 、 右 腕 の 中 心 に 1 
本 の ライ ン を 引い て ま 
す 。 これ が ある と 、 ち ょ っ 
と 固い 質感 の シャ ツ に 見 
える の で 。 


風 を 感じ る よう な 流れ を 意 
識 し て 描き まし た 。 髪の毛 
の 長 さ も 、 風 で 揺れ る な ら 
この くら いか な と 決め て サ 
サッ と 。 シルエット を 決め 
て 描け れ ば 楽 で す 。 


シワ に は 出来 る 理由 が ある 
服 の シワ は 、 衣 類 の 下 に ある 体 の フォ 
ルム を 見 せる 。 体 の 凹凸 を 布 が 履 っ て 
いる の で 凸 か ら 谷間 ヘ へ シワ が 寄り や す 
い 。 ま た 体 の 動き (伸縮 ) に よっ て 引っ 
張ら れ て 出来 る シワ も ある (P88 等 )。 
服 の 構造 と 筋肉 の 動き を 何と な く で も 
把握 し て お く と シワ が 出来 る 理由 が 分 
か る 。 体 を 伸ばし て 出来 る シワ は 服 も 
伸び る の で まっ すぐ 。 縮 め て 出来 る シ 
ワ は 、 服 が 寄る の で 入り 組ん で いて 丸 
み を 帯び て いる 。 体 の 中 で も 関節 や 構 
造 に よっ て シワ が 出来 や すい 場所 が あ 
る 。 服 の 縫製 に よっ て シワ が 出来 る 箇 
所 も ある 。 体 の 構造 と 服 の 作り は 微妙 
に 絡ん で いる の で 注意 し よう 。 

また 服 の 生地 の 質感 で も シワ は 変化 す 
る 。 一般に 硬く て ゴワ ゴワ し た も の ( 着 
物 等 = P130、131) は シワ が 出 づ ら 
く 、 在 っ て も 大 きい シワ に な る 。 や わ 
ら か い 生 地 は 細か い シ ワ が 寄り や す 
い 。 プ リー ツ ス カー ト を は じ め 、 服 の 
デザ イン で わざ と シワ を 寄せ て いる 物 
も ある 。 服 の 特徴 を 伝え た いな ら そ こ 
は ある 程度 描い て いき た い 。 


左 か ら P.42、P.56、P.78、 
P.88、P.123、P.127、P.131、 


P.137、P.139 の シワ を 切り 
取っ て いま す 。 
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服 と 体 の 密着 度 に よっ て も シワ が 変わ 
る 。 体 の ライ ン に ぴっ ちり し て いる と 
細か く 小 さい シワ が 入り 、 ゆ っ た り し 
た 服 は シワ が 少な めで 、 凸 部 分 か ら 大 
きい シワ が 流れ る (P.56 等 )。 


スー ッ と 引く 適切 な ライ ン を 

シワ こそ 、 ど れ を 描き 、 ど れ を 略す か 
が 勝負 。 見 える すべ て の シワ を 描く と 
絵 の ポ イン ト が ボケ る (P.42)。「 胸 や 
腰 の 張り を 見 せ た い か ら 」「 肩 や 脇 の 
シワ で 挙手 の 動作 を 伝え る 」 等 、 必 
要 性 を 選び 取る よう に し た い 。 

体 が 床 に 着い た り 、 走 っ た り 、 風 を 受 
けた り 。 そ ん な こと で も 独特 な シワ が 
出る 。 こ れ は 描写 が 難し い 。 だ が マス 
ター する と 着地 の 感触 や 疾走 感 、 動 
き を 演出 で きる (P127 等 )。 

人 物 が 小物 を 持つ 場合 、 例 えば 和 等 
で も 材質 に よっ て シワ の 表現 が 必要 と 
な る 。 皮 和製 / 布 製 / ナ イロ ン 製 等 で シ 
ワ は 変わ る 。 筑 に 入っ て いる 物 の 重量 
で も シワ の 入り 方 が 変わ る 。 こ の 辺 は 
日 頃 の 観察 で 掴ん で いき た い 。 

光 が 当 た る と シワ は 影 を 生む 。 シ ワ を 


練習 する 目的 な ら 、 こ の 影 も 一 緒 に 描 
く と 理解 し や すい か も 。 絵 に 立体 感 が 
生ま れ 、 布 の 中 に ある 立体 も 視覚 化し 
や すく な る た め 。 

た か が シワ 。 さ れ ど 体 や 服 の 構造 を 伝 
え 、 リ アル 感 も 導き 出し て くれ る 。10 
分 で 描く な ら 必要 か つ 適 切な と ころ に 
スー ッ と 1 本 引け る か 否 か 、 そ の 感覚 
は 重要 。 こ れ は か な り の 枚数 を 描い て 
甚 を 掴ん で いく し か な い 。 


体 の シワ も 大 事 な 情 報 
同じ シワ で は 、 体 の シワ も ある 。 顔 の 
シワ は 骨格 や 筋肉 の た る みや 動き で 生 
じ る 。 笑顔 等 の 表情 を 表す の に は 良い 。 
だ が 、 あ まり に 描き 過ぎ る と 顔 が シワ 
シワ に な る の で 注意 。 体 の 部 位 の 分 か 
れ 目 に も シワ は 出来 る 。 首 、 肩 、 ヒ ジ 、 脇 、 
腰 、 股 、 ビ ザ 等 。 こ れ も 近 じ れ や 動き 
で 適切 な ライ ン を 適切 な 長 さ で スッ と 
入れ た い 。 例 えば 、 ノ ー ス リー ブ で 脇 
の 下 に スッ と 入る シワ 。 こ れ が ある だ け 
で 色っぽ さ が 違 う (P78)。1 本 の 線 を 
な め て は いけ な い 。 

【 編 集 部 】 


モデ ル : くに え だ さ わこ 


ここ で は 実際 の 写真 と 、 描 か れ た 絵 を 比較 し 
て いく 。 吉田 徹 が どの よう に 写真 の 情報 を 捉 
ら え 、 何 を 省略 し 、 ど う ア レン ジ し て いる か 。 
具体 的 に 見 て いき た い 。 


泉水 し ん 末吉 れい ら 浦田 瑞希 ソ 稲 冶 直 子 溝部 か ぐら 
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バラ ンス の 取り 方 


全体 の バラ ンス を 取る に は 、 顔 と 腕 、 ヒ 
ザ の 距離 感 を 事前 に 決め ます 。 そ こ か ら 
描き 進め て いく の が ポイ ント 。 


・ まっ 


の 「 よ 移 


アオ リ の 入っ た 顔 


アオ っ た 顔 を 絵 的 に 整え る に は アゴ か ら 
衝 へ の 奥行 き が 大 事 で す 。 顔 前 面 の 目 と 
口 の 位置 を 正確 に 取る と いい で す よ 。 


写真 の 模写 で は な く か わ 
いく 描く 。 そ の た め メ ガ ネ の 


衣 較 位置 を 実際 と は 変え まし た 。 


剛 (2) 実は 難し い 横 た わる 人 の 

真 谷 農 の 絵 。 寝 て いる 誠 勢 
の 脱力 感 を 微妙 な 背骨 の 曲 
較 が り 方 で 表現 し ます 。 


3 写真 の 構図 と の 違い に 注 
目 。 顔 の 向き と 仕草 で か わい 
らし さ を 強 調 す る た め 意 図 的 
に 変え て ます 。 


14/ 
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自 撮り 


自 撮 り に 多い 構図 は 、 カ メラ を 持つ 腕 が 手 
前 に ある こと 。 それ を イメ ー ジ させ られ 
る よう 、 架 空 の シワ で 奥 行き を 出し ます 。 


作業 する 人 


こう いう 構図 は 手元 と 目線 が 揃う よう に す 
る の が 大 切 。 そ うす れ ば 壁 を 描か ず と も 見 
る 側 に 壁 を イメ ー ジ し て も ら え ます 。 


* を を 拓く < コッ クリ 
写真 を 描く 


微妙 に 顔 の 向き を 調整 し まし た 。 表 
情 が 見 え や すい アン グル に する と 見 る 人 
の 意識 も そこ に 注 が れる の で 。 


2 顔 と 体 の 軸 が 微妙 に ね じ れ て いま す 。 
体 の 向き は 補 元 や 柄 で 表現 し まし た 。 


3 これ も 少々 アレ ンジ を 加え て ます 。 写 
真 よ り も 姿勢 を 良く する た め 、 実 際 よ り 
も 首 が 立っ た 状態 に 描き まし た 。 
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セク シー さ を 強 調 


セク シー さ を ア ッ プ させ る た め 少 し 傾い 
た 上 半身 を 起こ し まし た 。 さ ら に 胸 を 張っ 
た 状態 に し て み ま し た 。 


動き の ある ボー ズ 


伸ばし た 腕 の 長 さ は 注意 し まし ょ う 。 両 
肩 の 位置 の 違い や 組ん だ 指 も よく 観察 す 
る こと が 大 切 で すね 。 


鐘 sm<a>290 


普通 の 立ち 姿 で 難し く は あ 
り ま せん 。 傘 の 持ち 手 部 分 と 
腕 の バラ ンス に 注意 し まし た 。 


2 黒い 服 だ っ た の で シル エッ 
トト で 簡略 化し まし た 。 そ の 分 、 
首 よ り 上 の 描き 込み に 時 間 を 
割 き まし た 。 


た わ み や 胸 の シワ の 再現 を 意 
識 し まし た 。 そ うす れ ば 絵 に 
立体 感 が 出 て きま す 。 


で | 
が る が $ シ ンプ ル な 服 な の で 胸元 の 
| 
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フリ ル の 服 は 


キュ ー ト な 服 の 感じ を 出せ れ ば と 。 ひ ら 
ひら 部 分 の 表現 は あま り デ ィ テ ー ル に 迫 
われ な いよ うに し まし ょ う 。 


な びく 髪 の 魅 力 


意識 し た の は 髪の毛 の な びき で すね 。 そ 
れ と 服 に 出来 た シワ の た る み で 、 布 の 余 
感 を 表現 で きた ら な と 思い まし た 。 


ーー am 


* せ を 拓く < コッ クリ 
写真 を 描く 


り 頭 、 上 半身 、 下 半身 が ね 
じ れ た ボー ズ 。 服 の シワ で 
骨格 の ね じ れ を 表し まし た 。 


2) 顔 に か か っ た 髪の毛 。 こ 
こ が ア クセ ント に な っ て ま 
す 。 こう いう も の が 何 気 な 
い ボ ー ズ も 引き 立て ます 。 


上 半身 を 支え て いる 手 と 
腕 の 力 の 入り 方 の 表現 が ボ 
イン ト 。 交差 させ た 足首 が 
少女 っ ぼ ぽ さ を 漂わ せる カキ 。 
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楽器 の 演奏 


アン グル と 腕 の 位置 の 表現 を 意識 し まし 
た 。 バー ス も 付い て いま す が 、 ます は 写 
真 を 見 た まま に ラフ を 取る の が 大 事 。 


2) 
一 上 
(MA 0 


関節 の 曲がり 方 


体重 の か か っ て いる 腕 の 曲がり の 見 せ 方 
が ポイ ント で すね 。 ヒ ジ の 線 と 腕 の 輪郭 
線 、 この 2 つ で 表現 し まし た 。 


smsw<a ッ 400 


少し 前 か が み に な っ た 上 半 
身 、 ま っ すぐ 下 に 落ち る 服 の 
シワ 。 服 の ゆっ た り 感 も 大 切 。 


2 言わ ず も が な 、 こ の 絵 の ボ 
イン ト は お へ ソ ( 笑 ) … は 冗談 
で す が 、 体 が 反っ た 状態 を 最 
低 限 の シワ で 表現 し まし た 。 


3$ 瞳 を 閉じ た 状態 の 笑顔 。 僕 
の 表現 で は 珍し い 。 線 だ け で 
描き まし た が 、 や り 過 ぎる と 
マン ガ 絵 に な る の で 注意 を 。 
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2 ai. 


り 本 の 重 さ を 出す に は ヒジ の 曲 
が り 具 合 の 表現 が 重要 。 左 ヒジ 
の 内 側 に 少な い 線 で 表現 し ます 。 


2 スカ ー ト の 裾 か ら 延 びる 足 
で 色気 を 出し ます 。 前 屈し た 
姿勢 は 変え た ず 、 ア ング ル を 
変更 し て 描き まし た 。 


3) 振 り 返 り の 表現 は 姿勢 や 服 
の シワ だ け で な く 目 線 で も 演 
出 で き ます 。 髪の毛 の 間 か ら 
見 える 首 も 重要 ポイ ント 。 


アタ リ を 取っ た り 、 線 の 強弱 を 付け や すい の 
が 鉛筆 。 で は 、 こ れ が サイ ン ペ ン に な っ た ら 
どう な る の か 2? 吉田 徹 が 実践 する 一 発 描き 


の 速 描 術 と 、 独 自 の 上 達 法 ま で を 紹介 し よう 。 


B 4 サイ ズ の 紙 に 鉛筆 で 下 描 き を し て か ら サ イン ペン で 描き まし た 。 鉛筆 と は 
違っ て や り 直 し が 効か な い の で 勢い を 大 切 に し まし た 。 


158 B 4=364mm x 257mm 


吉田 徹 10 分 で 
女性 を 描く コツ 
応 


250 
編 


\ 


これ も B 4 サイ ズ の 紙 に サイ ン ペ ン 。 髪 の 毛 の サラ サラ し た 感じ を 出し な が ら 、 
顔 の 陰影 を グレ ー の マー カー で 表現 し まし た 。 
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こち ら も B 4 サイ ズ の 紙 に サイ ン ペ ン 。 全 映像 で す 。 紙 が 大 きい の で 、 人 物 か ら 引 | いた 
構図 で すけ ど あ る 程度 、 顔 や 靴 、 背 景 等 の 細部 も 描き 込ま な いと 絵 に な ら な いん で す 。 


sma>200 


これ も B 4 サイ ズ 。 意識 これ は 鉛筆 の 下 描 き な し 


し た の は 腹部 の た わ わ さ で 、 サ イン ペン の 一 発 描 
( 笑 )。 そ こ か ら 腰 、 太 も も き 。 紙 は A 4 サイ ズ 。 顔 
の 滑ら か さ を 、 勢 い の 良 の 輪郭 は 線 で は な く 髪 の 
い 曲 線 で 表現 し まし た 。 色 の 有無 で 表現 し て ます 。 


同じ く サ イン ペン の 一 発 描き 。 こ ちら も 髪の毛 の 影 部 分 で 顔 の 
輪郭 を 表現 し まし た 。 少し 失敗 し て ます ね ( 笑 )。 


A 4=297mm x 210mm 161 


な の で 、 体 の 左右 
透かし て 見 て チェ ッ ク し ます 。 


色 ペ ン で の 一 発 描き 。 普 通 、 立 ち 姿 は ほぼ シン メト リー 


の デッサン の 狂い は 、 絵 を 裏返し 、 
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吉田 徹 10 分 で 
女性 を 描く コツ 
応 


250 


これ も サイ ン ペ ン の 一 発 
描き 。 一 発 描 き の 場 合 は 
大 体 3 一 7 分 ぐら いで 描い 
て ます 。 消し ゴム で 消す 
時 間 も 不 要 な の で 。 


これ は 3 分 で 描い た サイ 
ン ペ ン の 一 発 描き 。 あ え 
て 顔 の 輪郭 線 を 描か ず に 、 
線 を 少な くし 、 浴 ん だ イ 
メー ジ を 出し まし た 。 
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初め て サイ ン ペ ン を 使っ た 一 発 描き で す 。 髪の毛 の 描写 等 、 線 の 扱い 方 に 
戸惑い が あり まし た ね 。 


吉田 徹 10 分 で 


< コッ 
用 


一 発 描き で 3、4 分 で 描 
いた も の 。 見 る 人 の 意識 
を 顔 に 集中 させ た か っ た 
の で 、 そ れ 以 外 は あえ て 
ツノ (に こ 。 


これ も 顔 の 輪郭 が あり ま 
せん ね ( 笑 )。 瞳 で アン ニュ 
イ な ムー ド を 漂わ せ た い 
と 考え て 描き まし た 。 


D 
Ma 


サイ ン ペ ン を 使う 時 で も 、 女 性 の し な や か さ を 出 す に は 出来 る 限り 曲線 で 
絵 を 構成 し ます 。 こ の 場合 、 髪 の 毛 や 肩 、 脇の下 の 曲線 が 要 で すね 。 


吉田 徹 10 分 で 


gem<a>200 
用 


ぐら いで 描き まし た 。 体 く 時 、 慣 れる まで は 短い 
の 面積 が 少な い 分 、 割 と 線 を 何 本 も 繋い で 描く の 


顔 の 描写 に 専念 で きま し 
た ね 。 


も あり 。 徐々 に 長い 線 を 引 
ける よう に な り ま す 。 


15 分 使っ た サイ ン ペ ン の 一 発 描き 。 顔 と 髪の毛 の 表現 に こ だ 
わり まし た 。 こ れ も ア ゴ の 影 で 顔 の 輪郭 を 表現 し て ます 。 
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か な り 初 期 の 絵 で すね 。 鉛筆 の 下 描 き に サイ ン ペ ン で 仕上 げ て いま す 。 
ディ テー ル で は な く フ ォ ル ム の 描写 に 注力 し まし た 。 
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/ | 


の /」 


ょ ムジ / / / 


鉛筆 の 下 描 き の 上 に サ 


イン ペン 。 中期 の 作品 で 


す 。 し な や か さ を サ イン 
ペン で 表現 し よう と 線 の 
引き 方 で 試行 錯誤 し て 
いま し た 。 


割 と 新しい 絵 で す 。 鉛筆 


| の 下 描 き に サイ ン ペ ン で 


す が 、 線 に 迷い が な く な っ 
て き て いま す 。 描き 続け 
る こと で 描線 は 見 つけ て 
いけ ます 。 


169 


番外 編 1 


両手 描き で 描写 力 UP ! 


7 


左 の 絵 は 利き 腕 で は な い 方 で 、 サ イン ペン で 描い た 絵 で す 。 
普段 は 使わ な い 神経 や 筋肉 を 使っ て 描い て いる の で 思う よ 
うな 線 も 引け ませ ん 。 8 分 か け て 描き まし た 


利き 腕 で は な い 方 で 約 6 分 
っ ーー 
\ 


ルル 
N 


/ 
ll 
や 


) 
\ 


左 の 絵 を 描い た 後に 、 同 じ サ イン ペン を 使い 、 利 き 腕 で 描 
いた 絵 で す 。1 度 描い た 絵 な の で 下 描き な し で す が 、 ス ラス 
ラ と 描け まし た 。 こ ちら は 7 分 で 描き まし た 。 


利き 腕 で 約 4 分 


seem<>200 


応 用 


を ン 
P170 の 左 と 同じ 方 法 と 条件 で 描い た 絵 で す 。 何 度 も 同様 の この 練習 を する こと で 、 通 常 よ り も 描線 の 微妙 な 強弱 が 簡 
練習 を し て いる の で 、 利 き 腕 で は な く て も 多少 線 が 引け る よ 単に 調整 で きる よう に な っ て きま す 。 一 発 描き 上 達 の 方 法 と 
うに な っ て いま す 。 思う よう に は 引け ませ ん が 。 し て は 効果 的 だ と 思い ます の で 、 お 試し あれ 。 


利き 腕 で は な い 方 で 約 6 分 利き 腕 で 約 4 分 
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4 人 鐘 ノラ ス 5 分 で 表現 力 UP ! 


P145 か ら の 写真 編 」 の 何 
枚 か を 、 そ れ ぞ れ 15 分 か け 
て 描い た も の で す 。 わ ず か 5 
分 の 差 。 で も 、 鉛 筆 の 濃淡 
を ポイ ント 部 分 に 付け る だ け 
で これ だ け 高 密度 な イメ ー ジ 
の 絵 に 仕上 が り ま す 。 


鉛筆 は グラ デー ショ ン を 付け 
る の に 適し た 筆記 用 具 で す 。 
スカ ー ト の 中 の 太もも 、 顔 の 
影 の 部 分 等 、 斜 線 を 引い た 
上 を 指 で 軽く な ぞ れ ば 簡単 に 
グラ デー ショ ン を 付け られ ま 
す 。 わ ず か これ だ け の こと で 
表現 の 幅 が 広がり ます 。 


吉田 徹 10 分 で 
smsw<a>290 
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あと が き 


僕 は アニ メー ター に な る 前 も 、 な っ て か ら も 、 き ちん と し た クロ ッ キ ー 
や デッサン 、 い わ ゆ ゆる 王道 と 言わ れる 作画 技術 を 習っ た こと が あり ませ 
ん 。 基本 的 に は 独学 … と いう より 我流 の まま 現在 に 至っ て いま す 。 


その た め 、 模 写 や 似顔絵 の 類 い は と て も 苦手 で し た 。 と ころ が ひよ ょ ん 
な こと か ら 2008 年 頃 に 、 ア ニ メ 作 品 の キャ ラク ター や メカ の お 題 を も ら 
い 、 リ クエ スト に 答え る 形 で 絵 を 描き 始め た ん で す 。 僕 の 参加 し た アニ 
メ 作 品 だ け で な く 、 見 た こと も な い ア ニ メ 作 品 の リク エス ト に 応じ る 形 
で いろ いろ な タッ チ の 絵 を 描く よう に な っ て いき まし た 。 


や が て アニ メキ ャ ラ の コス プレ イヤ ー の 方 た ちか ら 「 自 分 た ち を 描い 
て 下さ い 」 と 依頼 され る こと が 多く な り ま し た 。 で す が 、 ア ニ メ キ ャ ラ 
や 衣装 は 何と か 描け て も 、 彼 ら 本 人 の 顔 だ け は 似せ る こと が 出来 ませ ん 。 
それ な の に コス プレ イヤ ー の 方 た ち は 、 僕 が 描い た 絵 を 見 て 「 か わい い ! 」 
「 か っ こい い ! 」 と 喜ん で くれ まし た 。 ど の コス プレ イヤ ー の 顔 も 似 て い 
る どこ ろか 、 僕 が 描き 慣れ て いる 顔 で や る に も か か わら ず 。 


その 頃 か ら 写 真 を 基 に 絵 を 描く こと に 抵抗 が な く な り ま し た 。「 似 せな 
けれ ば 」 と いう プレ ッ シ ャ ー か ら 解 放さ れ た か ら で し ょ う 。 そ れ 以 来 、「 ど 
う せ 描く な ら 楽 し く 描 きた い 」「 そ れ な ら 女 性 の 絵 が いい な 」 と 、 描 き 溜 
め て きた 女性 の 絵 の 多 く が 本 書 に 掲載 され て いま す 。 ほ と ん どの 絵 が 基 
の 写真 の 女性 と は ずい ぶん 違う 顔 に な っ て いま す 。 場 合 に よっ て は ポー 
ズ も 、 ア ング ル さ えも 違っ て いま す 。 で も それ で いい ん で す 。 僕 は 、 描 
きた いと 思っ た 女性 の 絵 を 描き 続け て きた だ け な の で 。 


好き こそ 物 の な ん と や ら 。「 は じ め に 」 で も 書い た よう に 、 本 書 に は 
絵 を うま く 描 く た め の 技術 に つい て は ほとん ど 解 説 し て いま せん 。 そ れ 
は 僕 自身 が 基本 と な る 技術 を 学ん で いな いか ら で す 。 骨格 や 筋肉 の 理解 
し て 絵 を 描く こと は プラ ス に は な り ま す が 、 知 ら な く て も 絵 は 描 け ま す 。 
むし ろ 理 論 や 技術 的 な こと に 捉 わ れ て 絵 を 描き 進め られ な いよ り 、 1 枚 
で も 多く 絵 を 描く こと の 方 が 大 事 だ と 僕 は 思い ます 。 絵 を 描く 力 は 、 描 
き 続け る こと で 必ず 上 達し て いき ます 。 


本 書 は 僕 な り の 「 楽 し く 女性 を 描く 術 ]」 を まとめ た も の で す 。 こ の 本 
を 読ん で くだ さっ た 方 々 が 、 そ れ ぞ れ の 「 楽 し く 〇 〇 を 描く 術 」 を 見 つ 
けら れ た な ら 、 そ れ 以 上 の 喜び は あり ませ ん 。 


PROFILE 

よし だ と お る アニ メー ター、 メ カ デ ザ イナ ー、 アニメ 演出 家 。 
アニ メア ー ル 所 属 。1961 年 生ま れ 。20 歳 で アニ メア ー ル に 入社 。『 装 
甲 騎兵 ポト ムズ 』 (83)、『 蒼 き 流星 S PT レイ ズ ナ ー』 (85) の トリ ッ 
キー か つ ソ リッ ド な メカ アク ショ ン 作 画 で 脚光 を 浴び る 。 そ の 才 
能 は メカ の みな ら ず 、 人 物 描 写 に も 如何 な く 発揮 され 、 数 々 の ア 
ニ メ 作 品 で 話題 に 。 現 在 で は アニ メ の 監督 演出 で も 活躍 し 、 さ 
ら に は 実写 作品 も 監督 し て いる 。 ア ミュ ー ズ メン トメ ディ ア 総 合 
学院 、 大 阪 コ ミュ ニケ ーション アー ト 専 門 学校 講師 。2016 年 12 
月 に は 著書 『 吉 田 流 ! アニ メ エ フェ クト 作画 』 (ボー ン デ ジタル 刊 ) 
も 発表 。 


[TV アニ メ 代 表 作 ] 

装甲 騎兵 ポ ボトムズ (原画 ) 蒼き 流星 SPT レ イズ ナー (メカ 作画 監督 ) 

勇者 王 ガ オガ イガ ー (作画 監督 ほか ) 機動 戦士 ガンダム SEED (作画 監督 ほか ) 
妖怪 ウォ ッ チ (作画 協力 ほか ) ププ キャプテン ・ ア ー ス (演出 ほか ) 

放課後 の プレ アデ ス (演出 ほか ) ノ 双 星 の 陰 陽 師 (作画 監督 ほか ) 
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Toru Yoshida 's Style 


吉田 徹 103 で の 


女性 を 描く コツ 


Drawing Women in 10 minutes 


